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EMENTA

Fundamentos teóricos e práticos de expressão, dinâmica e instrumentalização do corpo para o exercício de uma linguagem artística.

I. Objetivos
Compreender o espaço físico entre seu corpo e outro.

Observar diferentes andamentos rítmicos para percepção;

Perceber andamentos coordenados com movimentos corporais;

Iniciar as primeiras noções dança, através de diferentes ritmos musicais, apresentando as diferentes categorias da área: dança em dupla,

dança individual e danças coletivas;

II. Programa
Ritmo;

Coordenação.

Agentes facilitadores das ações.

Expressão corporal;

Variações de espaço e tempo;

Signos e símbolos.

Improvisação;

Criatividade;

Técnicas corporais facilitadoras, específicas; que se incorporam ao movimento da dança.

Desenvolver atividades recreativas, usando o mimetismo, mimicry e imitação;

Trabalhar conceitos de movimentos: níveis, gravidade (quedas e recuperação), círculos...

Traduzir os símbolos corporais e signos de imagens, através de atividades aonde o corpo é a expressão para percepção do outro, ou seja,

brincadeiras de adivinhações com movimentos corporais.

III. Metodologia de Ensino
Atividades de leitura; pesquisa midiática – artigos, vídeos, teses e dissertações;

Aulas expositivas via webconferência;

Avaliação presencial.

Ensino a Distância (Conforme Resolução nº 0062/2008-CEPE/UNICENTRO)

I. Conteúdos que serão abordados a distância

II. Metodologia de trabalho

III. Tecnologias utilizadas

IV. Cronograma de tutoria presencial

V. Critérios de avaliação

VI. Cronogramas de avaliação

IV. Formas de Avaliação
Resolução de exercícios postados; 

Atividade ligada à webconferência; 
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Atividades  práticas.

Avaliação  presencial.
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