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PLANO DE ENSINO

EMENTA

Estudo anatémico e fisiolégico dos sistemas: digestdrio, circulatério, respiratério, urinério, motor, reprodutor, endécrino, nervoso e sensorial.
Fundamentos tedrico-praticos para o ensino de Anatomia e Fisiologia Humana. Atividades extensionistas que conciliem teoria e pratica e que
proporcionem aos estudantes vivéncias transformadoras entre universidade e outros setores da sociedade, incluindo questées relativas ao
Estatuto do ldoso.

I. Objetivos
Possibilitar ao aluno o conhecimento da anatomia e fisiologia dos sistemas e 6rgédos do corpo humano, capacitando-os para a pratica
docente e agao extensionista.

Il. Programa

- Introdug&o a Anatomia e Fisiologia Humana

- Planos e eixos do corpo humano

- Sistema Digestdrio - 6rgédos constituintes e fisiologia da digestéo

- Sistema Circulatério - 6rgdos constituintes e fisiologia da circulagéo

- Sistema Respiratério - 6rgéos constituintes e fisiologia da respiragao

- Sistema Urinario - 6rgéos constituintes e fisiologia da excregao

- Sistema Genital - 6rgéos constituintes e fisiologia do Sistema reprodutor masculino e feminino
- Sistema Enddécrino - 6rgéos constituintes e fisiologia das glandulas endécrinas

- Sistema Motor - 6rgdos constituintes e fisiologia da do sistema musculo esquelético

- Sistema Nervoso - 6rgaos constituintes e fisiologia do sistema nervoso

- Sistema Sensorial - 6rgaos constituintes e fisiologia da viséo, audi¢ao, olfato, gustagéo e tato
- Desenvolvimento de atividades de extensdo com relagdo aos conteddos ministrados

- Elaboracéo de estratégias didaticas e metodologias ativas para o ensino de Anatomia e Fisiologia Humana

[ll. Metodologia de Ensino

- Aulas tedricas utilizando recursos audiovisuais

- Aulas praticas acerca dos contetidos teéricos

- Estudos dirigidos com discussao sobre assuntos relevantes a disciplina.

- Apresentacéo de seminarios

- Discusséo acerca de materiais complementares como textos, videos e artigos
- Planejamento de atividade extensionista abordando os contetddos da disciplina

Ensino a Distancia (Conforme Resolucdo n° 0062/2008-CEPE/UNICENTRO)

I. Contetidos que serdo abordados a distancia

Na modalidade a distancia, sera abordado o contetdo referente a Sistema Esquelético, fornecendo aos alunos estudos dirigidos sobre o
assunto, que serao discutidos presencialmente posteriormente.

Il. Metodologia de trabalho

Estudos dirigidos & distancia relativos ao contetido programado, com discusséo posterior dos resultados presencialmente.

lll. Tecnologias utilizadas

Grupo de discussao no Moodle.

IV. Cronograma de tutoria presencial

A tutoria presencial serd realizada durante os horéarios de atendimento aos alunos, durante todo o més de outubro.

V. Critérios de avaliacdo

Avaliacéo e correcéo dos exercicios presentes nos estudos dirigidos.

VI. Cronogramas de avaliacdo

O cronograma de avaliacéo dos contetidos dados a distancia abrangera todo o periodo do més de outubro.
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IV. Formas de Avaliacao

Os académicos serdo avaliados através de:

- Avaliagdes tedricas com questdes mistas

- Relatério de aulas praticas

- Trabalhos teoéricos (questionarios, estudo dirigido, pesquisa bibliogréafica)

- Seminérios

Célculo da nota semestral: (Média das avaliagdes teoricas x 0,6) + (média dos relatorios de aula pratica, Seminarios e trabalhos teéricos x
0,4) Recuperacédo: A recuperagdo de notas das avaliag6es tedricas sera realizada por meio de uma avaliagéo de recuperacéo no final do
semestre. A nota da avaliagéo de recuperacgao substituira a nota da avaliacéo tedrica com menor valor no célculo da nota semestral. Sera
permitida a entrega de trabalhos teéricos apds a data estipulada com a nota ponderada em 70

(por cento) do valor original da atividade

V. Bibliografia

Béasica

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Guyton e Hall: Fundamentos de fisiologia médica. 13. ed Rio de Janeiro: Elsevier, 2017. 552 p.
JACOB, Stanley W; FRANCONE, Clarice Ashworth; LOSSOW, Walter J. Anatomia e fisiologia humana. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1990. 569 p.

PUTZ, R. (Ed.); PABST, R.(Ed.). SOBOTTA: atlas de anatomia humana. 21. ed. atual Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2000.
TORTORA, Gerard J.; NIELSEN, Mark T. Principios de anatomia humana. 14. ed Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2019. 1026
p.

Complementar

GRAY, Henry; GOSS, Charles Mayo. Anatomia. Tradutor: Antonio Gomes Correa de Pinto. 29. ed. Rio de Janerio: Guanabara
Koogan, 1998. 1147 p.

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Tratado de fisiologia medica. Tradutor: Charles Alfred Esberard. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1997. 1014 p.

KAHLE, Werner; LEONHARDT, Helmut; PLATZER, Werner. Atlas de anatomia humana: com texto comentado e aplicagdes em
medicina, reabilitacdo e educacéo fisica. Tradutor: Bruno Konig Jr. Sdo Paulo: Atheneu, 2000. 417 p. ISBN 85-7379-064-4.
KENDALL, Florence Peterson; McCCREARY, Elizabeth Kendall; PROVANCE, Patricia Geise. Musculos: provas e funcoes. 4. ed. Sao
Paulo: Manole, 1995. 543 p.

KOPF-MAIER, Petra; BERLIM, Petra Kopf-Maier. Wolf-Heidegger: atlas de anatomia humana. Tradug&o de Alexandre Werneck. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. 493 p.
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