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Conceitos e configurações. O conhecimento de que trata a Educação Física. A Inserção da Educação Física nos currículos escolares da

educação infantil, do ensino fundamental e do ensino médio: aspectos introdutórios. Perspectivas do ensino da Educação Física no contexto

pedagógico escolar. Relação comunidade e escola no âmbito da Educação Física. Diagnóstico da realidade da Educação Física na rede

pública e privada de ensino.

I. Objetivos
Geral: Apropriar-se dos objetos de ensino da Educação Física a partir de uma perspectiva histórica e cultural, justificando sua importância e

relevância no espaço escolar.

Específico:

- Compreender o conceito de atividade e seus desdobramentos como atividades da cultura corporal

- Analisar os conceitos de agonístico, competitivo e estético a partir das atividades da cultura corporal

- Identificar as especificidades do ensino das propostas pedagógicas críticas da Educação Física a partir da elaboração de planejamentos de

ensino

- Apropriar-se dos objetos de ensino da Educação Física e de suas relações

- Analisar a relação entre Educação Física, Currículo e Educação

II. Programa
- A historicidade dos objetos de ensino da Educação Física

- As relações e estruturas dos conteúdos da cultura corporal

- As propostas pedagógicas da Educação Física e o ensino escolar

- Tendência Crítico-superadora

- Tendência Crítico-emancipatória

- Tendência da Educação Física Cultural

- A Educação Física e a escola: problemáticas e perspectivas

III. Metodologia de Ensino
- Aulas expositiva e dialogadas;

- Leitura individual e coletiva de textos;

- Desenvolvimento prático de planos de ensino;

- Construção e socialização de planejamentos.

IV. Formas de Avaliação
- Registro escrito sem consulta, agendada com antecedência;

- Entrega e apresentação de trabalhos;

- Construção de resenhas e análises críticas;

- Construção e desenvolvimento de planejamentos e tecnologias de ensino.

- No primeiro semestre será registrada uma avaliação de peso 10, assim como no segundo semestre. A recuperação do processo ensino e

aprendizagem dar-se-á no decorrer de todo ano, com o agendamento prévio e proposta de recuperação validada pelos acadêmicos. 
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