Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
PSICOLOGIA (480/1)

DT ME] 0854/ - PSICOTERAPIA DE FAMILIA E DE CASAL (OPTATIVA) Carga Horaria: &2

Turma laS

PLANO DE ENSINO
EMENTA

O surgimento da Psicoterapia de Familia e de casal como estratégias de intervencao clinica. Teoria sistémica e a pratica clinica.

|. Objetivos

Possibilitar ao aluno de psicologia o conhecimento e a compreensédo da Psicoterapia de Familia e Casal a fim de utiliza-los nos contextos
que podem ser aplicados. Conhecer os fundamentos teéricos e técnicos do trabalho com grupos e subgrupos familiares, as fases do
desenvolvimento destes e a escolha das estratégias de intervengdo adequadas.

Il. Programa

1.Andlise histérica do surgimento de trabalhos com familias e casal
2.0s diferentes referenciais teéricos.

3.0 papel do terapeuta.

4.Desenvolvimento das relag8es familiares

5.Andlise das relacdes familiares

6.Intervencdes em grupos familiares

7.Ciclo de vida familiar

8.0 trabalho com familias em diferentes campos de atuacao.

lll. Metodologia de Ensino

A disciplina serd ministrada através de aulas expositivas dialogadas, discussfes sobre o contetdo dos materiais indicados, apresentagéo dos
seminérios de acordo com os temas elencados e desenvolvimento de atividades coletivas e individuais. Roda de conversa com os
supervisores de estagio em diversos contextos. Analise de filmes e musicas. Além de proporcionar rodas de conversas com profissionais da
area, praticas integrativas com outras disciplinas e uso de suporte tecnolégico (MOODLE e/ Google Meet), quando necessario, para as
propostas académicas.

IV. Formas de Avaliacdo

A primeira avaliagao: prova escrita (5,0 pontos) + trabalhos (5,0 pontos)

A segunda avaliagdo: prova escrita (5,0 pontos) +trabalhos (5,0 pontos)

De acordo com a resolugdo n°® 1 COU/UNICENTRO, de 10 de Margo de 2022, o/a aluno/a tera direito os exames secundarios para
recuperagdo de nota. E estes serdo através de resumos, andlise de caso e resenha critica sobre a tematica pré-determinada aos alunos, por
meio de sorteio dos temas que envolvem a disciplina. Diante disso, o aluno devera alcangar um média 7,0(sete) através de uma média
aritmética simples.
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