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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo das caracteristicas gerais do funcionamento de células, tecidos e sistemas organicos.

|. Objetivos

Conhecer as particularidades da Fisiologia Humana;

Compreender a fisiologia dos sistemas digestério, muscular, cardiorrespiratério, urinario, nervoso e endécrino;
Verificar as respostas fisioldgicas do corpo humano em condigdo de esforgo e exercicio fisico.

Reconhecer os mecanismos fisiolégicos durante as aulas de educagao fisica na escola.

ll. Programa
Introducéo a Fisiologia Humana
Fisiologia do Sistema Nervoso
Sistemas Energéticos

Fisiologia do Sistema Muscular
Fisiologia do Sistema Vascular
Fisiologia do Sistema Respiratério
Fisiologia do Sistema Endécrino
Fisiologia do Sistema Urinario
Fisiologia do Sistema Digestivo

[ll. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas teéricas, estudos dirigidos, semindrios, aulas praticas em diferentes ambientes;

IV. Formas de Avaliacédo

Avaliacdes tedricas

Apresentagao de trabalhos e seminérios

Apresentacdo de um artigo ao final do ano, referente aos contetidos da disciplina
* A avaliacdo de contelidos dar-se-a de forma continua e cumulativa.

sera oferecido oportunidade para recomposi¢do de nota por meio de avaliagao.
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