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EMENTA

Estudo da alimentag&o e nutrigdo humana. Valor nutritivo dos alimentos. Capacidade calorifica dos alimentos. Metabolismo das proteinas,
lipidios e carboidratos. Func¢des quimicas e biolégicas das vitaminas e sais minerais. Balanco acido-base. Altera¢des nutricionais em
alimentos processados. Biodisponibilidade dos nutrientes. Balangos nutricionais de alimentos. O problema da fome e as deficiéncias
nutricionais no Brasil.
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