Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Ml leLefo] Primeiro semestre

DETME] 3478 - PSICOLOGIA MEDICA 34

Turma gVYi=s]

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Psicologia médica e a pratica profissional contemporanea. Desenvolvimento da personalidade. Mecanismos psicoldgicos de adaptacéo e de
defesa da personalidade. Personalidade e Cultura. Fatores psicoldgicos, psiquicos e sociais da doenga. Relagcdo médico-paciente. Principais
mecanismos de defesa detectados na relacdo médico-paciente. A relacdo médico-paciente em situacdes especificas. A relagdo
médico-paciente e o paciente terminal. Comunicag&o sobre diagndstico, prognostico e tratamento. Aspectos psicologicos da formagao
médica. A salde mental do estudante e do médico. O estresse na Residéncia Médica e na pratica profissional. Dificuldades
econdmico-sociais que envolvem a pratica médica e sua ideologia. Relag6es entre profissionais da saude.

|. Objetivos

A disciplina aborda temas da Psicologia que contribuem para a compreenséo do conceito de satde enquanto um constructo biopsicossocial
e visa refletir acerca dos aspectos psicolégicos de pacientes com diferentes enfermidades. Colabora no desenvolvimento do pensamento
clinico, na medida em que prop&e ao aluno olhar para as diferentes variaveis do individuo e do ambiente envolvidas no processo saude e
doenga, bem como estimula a reflexao sobre a importancia da comunicacgéo e relagdes interpessoais em salde. Deste modo colabora com a
formagéo de um profissional atento a necessidade de relacionar-se adequadamente com o paciente, seus familiares e com a comunidade,
por meio da identificagdo dos fatores psicolégicos envolvidos no processo do adoecimento e no processo da Medicina Preventiva.

Ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de: identificar e analisar os fatores de risco e recursos do contexto psicossocial no de cada
individuo; ter atitudes clinicas compativeis com as necessidades psicolégicas de seus pacientes; identificar os processos psicolégicos e
comportamentais da relagdo médico-paciente; reconhecer os processos psicoldgicos envolvidos na profissdo médica e aprender estratégias
de regulagdo dos mesmos.

Il. Programa

Aula Introdutéria &#8730;

Diretrizes Curriculares do MEC - Qual Médico Desejamos Formar &#8730;
Conceitos de Transferéncia e Contratransferéncia &#8730;

Aspectos Psicoldgicos da crianga e adolescente adoecidos&#8730;

Aspectos Psicologicos do Paciente Cronico &#8730;

Aspectos Psicoldgicos do Idoso &#8730;

Aspectos Psicol6gicos do Paciente em Cuidados Paliativos — ciclo da vida &#8730;
Aspectos Psicologicos do Paciente envolvido com a Justica - Clinica Forense &#8730;
O Paciente Suicida &#8730;

Dimenséo espiritual no processo de saude-doenca &#8730;

O Trabalho em Equipe Multiprofissional e a Interdisciplinaridade &#8730;
Sindrome de Burnout em médicos e residentes &#8730;

O papel da Interconsulta

lll. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas dialogadas, intercaladas com discusséao de casos clinicos, treinamento de habilidades de entrevista / anamnese por meio
de técnicas de role play e apresentacdo de seminarios

IV. Formas de Avaliacdo

Avaliacédo dos seminarios - 30

Avaliacéo da Participag&o nos treinamentos de entrevistas e anamnese - 30

Avaliacéo Final: Role Play com a condugdo de uma entrevista clinica pelos alunos, divididos em 4 grupos — 40

V. Bibliografia

Béasica

1- JEAMMET, P.; REYNAUD, M.; CONSOLI, S. - Manual de Psicologia médica. Durban, S&o Paulo, 1989.

2- De MARCO, M.A. A face humana da medicina: do modelo biomédico ao modelo biopsicossocial. S&o Paulo - Casa do Psicologo -
2003.

Complementar

1- KUBER-ROSS E. Sobre a morte e o morrer. Editora Martins Fontes, S&o Paulo, 1997.

2- Marco Antonio Alves (ed.). Psicologia médica: a dimensao psicossocial da pratica médica. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
2012
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