Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
ENFERMAGEM (090)

DETIME] 2381 - PSICOLOGIA DA SAUDE 68

Turma =Nl

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo dos conceitos e principios da psicologia relevantes para o trabalho em salde. Estudo das formas e dos determinantes do processo
de comunicacédo e interagdo entre as pessoas para favorecer o estabelecimento das relagdes entre profissional e
individuo/familia/comunidade. A formagéo da personalidade e as teorias do desenvolvimento humano.

|. Objetivos

Instrumentalizar xs académicxs para ampliar a sua compreensao do ser humano e sua constituigdo psicoldgica em situacdes especificas;
« Introduzir conceitos psicolégicos relativos a pratica em Enfermagem;

« Estabelecer novas relag6es cognitivas e de observagao sobre a relagdo socioafetiva da pratica profissional;

* Propor estudos interdisciplinares por meio da aplicacdo de conceitos psicoldgicos;

« Introduzir nogdes psicossociais sobre adoecimento e cura.

Il. Programa

1.Introducéo ao estudo da Psicologia 1.1 Definicao;

1.2 Objeto de estudo;

1.3 Psicologia e sua interface com a Saude: Perspectiva biopsicossocial do ser humano.
2.Teorias psicoldgicas

2.1. Psicandlise;

2.2. Teoria Comportamental;

2.3. Psicologia Social;

3.Psicologia da Salde:

3.1. RelagBes corpo e mente;

3.2. Imagem corporal e desenvolvimento humano;

3.3. A prética clinica: o cuidado de si e o cuidar do outro;

3.4 Comunicagdo em Saude;

3.5 Relacgéo entre profissional e individuo/familia/comunidade.
4.A vulnerabilidade humana: o adoecer e o morrer

4.1. Normal e Anormal;

4.2. Doencas Psicossomaticas;

4.3. Cuidados Paliativos;

4.4. O paciente terminal;

4.5. A morte e o morrer: contribuigées da tanatologia.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas, leituras dirigidas, atividades individuais e coletivas, debates, filmes e estudo de casos.

IV. Formas de Avaliacdo

Propde-se uma avaliagdo processual, visando o alcance dos objetivos da disciplina por meio da aplicagao de diversos mecanismos
avaliativos como provas, seminarios, debates em classe e trabalhos escritos. Sera proporcionada recuperacéo de rendimento por meio de
provas, seminarios, trabalhos ou outros instrumentos de avaliagao”.
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