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Turma g\isll

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Aperfeicoamento e aprimoramento com relagéo aos principios e fundamentos com relagéo a Interpretagdo de Exames Laboratoriais, tendo
como base a nogdo basica e simplificada das alterag6es fisiopatoldgicas para a analise de doengas relacionadas a um determinado
resultado laboratorial propiciando a concluséo diagndstica ap6s a leitura e correta interpretacéo dos resultados laboratoriais.

|. Objetivos

- Fornecer conhecimentos basicos sobre a interpretagédo clinica e diagndstica de exames laboratoriais na pratica clinica do nutricionista;
- Propiciar conhecimentos para atuagdo em clinica hospitalar e ambulatorial;

- Identificar as manifestagdes bioquimicas comumente encontradas nas doengas associadas a alimentagdo e nutrigao;

- Relacionar as alterag6es metabdlicas e nutricionais com os exames laboratoriais.

Il. Programa

- Avaliagdo hematoldgica do sangue;

- Avaliacéo bioquimica do sangue;

- Avaliacéo laboratorial da urina;

- Avaliacéo laboratorial das fezes;

- Desordens do equilibrio acido-base;

- Exames na desnutrigdo energético-proteica;

- Exames para dosagem de vitaminas e minerais;

- Exames laboratoriais nas doengas endécrinas;

- Exames laboratoriais nas doencgas gastrintestinais, renais, pancreéticas e hepaticas;
- Exames laboratoriais nas alergias alimentares;

- Marcadores laboratoriais de inflamacéao;

- Exames laboratoriais de rotina na pratica do nutricionista em diferentes grupos populacionais;
- Indices nutricionais utilizando exames laboratoriais.

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas com auxilio de recursos audiovisuais.
- Aula pratica em laboratério de andlises clinicas.

- Leitura e discusséo de artigos cientificos.

- Estudos de caso.

IV. Formas de Avaliacdo

- Assiduidade;

- Participacéo nas aulas;

- Seminarios e apresentacoes;

- Provas;

- Resolucéo e elaboracéo de estudos de caso.
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