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A construcédo da dimenséo pessoal do médico veterinario: autoestima e autoimagem. Bases da Salde Mental e seu impacto na pratica da
Medicina Veterinaria. Sindromes e transtornos mentais e suas implicacdes na Medicina Veterinaria. Abuso de substancias entorpecentes de
uso veterinario. Prevengé@o em Saude Mental. Concepg0es tedricas da Tanatologia, aspectos histéricos e culturais sobre o processo de
morrer e morte. Luto. Eutanasia.

I. Objetivos

O objetivo desta disciplina é fornecer aos estudantes uma compreenséo aprofundada da saide mental e da tanatologia aplicadas a pratica
veterinaria. Os alunos irdo aprender sobre o impacto da salide mental nos profissionais veterinarios, bem como as questfes relacionadas a
morte, luto e cuidados paliativos em animais.

Il. Programa

1. Introdugéo a salide mental na medicina veterinéria

- Conceitos basicos de saude mental

- Estresse e esgotamento profissional em veterinarios

- Estratégias de autocuidado

2. Tanatologia veterinaria

- Processo de luto em animais e seus tutores

- Discuss6es sobre eutanasia e cuidados paliativos

- Aspectos éticos e legais relacionados a morte de animais
3. Abordagem psicoterapéutica em medicina veterinaria

- Comunicagdo empética com tutores em situagées dificeis
- Suporte emocional aos tutores durante a perda de um animal de estimacéo
- Intervencgdes psicoldgicas no contexto veterinario

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas com recursos audiovisuais

- Estudos de casos e discussdes em grupo

- Atividades praticas em laboratério

- Seminarios com profissionais convidados

- Visitas a instituiges relacionadas a tanatologia veterinaria

IV. Formas de Avaliacdo
- Participacéo em sala de aula e discussdes (20

- Trabalhos individuais e em grupo (40

)

- Apresentacéo de seminarios (20

)

- Prova final escrita (20

)
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