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Estudo dos conceitos e princípios da psicologia relevantes para o trabalho em saúde. Estudo das formas e dos determinantes do processo

de comunicação e interação entre as pessoas para favorecer o estabelecimento das relações entre profissional e

indivíduo/família/comunidade. A formação da personalidade e as teorias do desenvolvimento humano.

I. Objetivos

Considerar a Psicologia como área de estudo que estuda a subjetividade humana em sua interface com a saúde;

Estudar as principais teorias psicológicas da personalidade

Descrever as características marcantes das principais fases do desenvolvimento humano

Refletir sobre a relação paciente/profissionais de saúde 

II. Programa
Unidade 1: Caracterização da Psicologia 

1.1 Definição e História da Psicologia;

1.2 Objeto de Estudo da Psicologia; 

1.3 Psicologia e sua interface com a saúde.

Unidade 2: Estudo da Personalidade 

 2.1 O que se entende por personalidade

 2.2 Diferentes teorias para explicar a personalidade

 2.2.1 As Teorias Behavioristas

 2.2.2 As Teorias Psicanalíticas

 2.2.3 As Teorias Humanistas

 2.2.4 A Concepção Sócio-Histórica e o conceito de Identidade

Unidade 3: Desenvolvimento sob o ponto de vista psicológico

3.1Gravidez

3.2 Infância 

3.3 Adolescência 

3.4 Adulto

3.5 Idoso

Unidade 4: Relação paciente/enfermeiro

 4.1 Atitudes Sociais

 4.2 Preconceito e discriminação

 4.3 Hospitalismo

 4.4 Humanizar a relação na saúde

III. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas, leituras dirigidas, atividades individuais e coletivas, debates, filmes .

IV. Formas de Avaliação

Primeiro semestre:

Prova individual (5,0 pontos )

Trabalho escrito em grupo (3,0 pontos)

Relatórios das aulas (2,0 pontos)

Segundo semestre:

Prova individual (4,0 pontos )

Apresentação oral de um tema na forma de seminário (3,0 pontos)

Relatórios das aulas (3,0 pontos)
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