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EMENTA

Supervisão teórico-prática de casos clínicos nas diferentes abordagens teórico-metodológicas em Psicologia.

I. Objetivos
Propiciar aos alunos do 5º ano do curso de Psicologia o conhecimento teórico-prático de atendimento em Clínica Analítico-Comportamental.

Os alunos realizarão atendimento psicoterápico às pessoas que procuram a Clínica-Escola de Psicologia e receberão supervisão teórica

adequada ao caso. Esse estágio visa propiciar aos alunos o aprofundamento do raciocínio, compreensão e condução de casos clínicos,

preparando-os para a prática profissional em tal área.

II. Programa
•Revisão teórica da análise do comportamento e das terapias comportamentais contextuais, especificamente a terapia de aceitação e

compromisso – ACT e da terapia analítico-funcional – FAP;

•Encontros iniciais, contrato e avaliação de casos clínicos infantis, adolescentes e adultos;

•Estratégias lúdicas de atendimento em psicoterapia analítico-comportamental infantil;

•Intervenções em clínica analítico-comportamental infantil, adolescente e adulto;

•Análise e orientação de aspectos relacionados à condução do processo terapêutico e à relação terapêutica.

III. Metodologia de Ensino
•Leitura de textos da área;

•Apresentação de trabalhos referentes às leituras realizadas;

•Atendimento de casos clínicos encaminhados no ano anterior;

•Atendimento de novos casos clínicos;

•Atendimentos individuais e/ou em grupo;

•Atendimentos em duplas de terapeutas para pais e filhos;

Os alunos receberão supervisão dos atendimentos semanais realizados, juntamente com orientação teórica adequada aos casos em

discussão, visando o melhor encaminhamento do atendimento.

Serão utilizadas ferramentas tecnológicas de apoio para postagem de materiais.

Por motivo de manutenção do sigilo da identidade e dados privativos dos envolvidos nos atendimentos e atividades de estágio, e cumprindo

com as prerrogativas éticas da profissão de psicólogos(as), as avaliações denominadas de “Relatórios semanais, parcial e final” serão

enviadas pelo e-mail institucional dos estudantes aos docentes.

IV. Formas de Avaliação
- Relatórios semanais dos atendimentos, de acordo com modelo pré-estabelecido;

- Fatores da ficha de avaliação do estágio curricular em psicologia; 

- Respeito às normas da clínica-escola de Psicologia;

- Relatório semestral e Relatório final;

- Devolutiva/ restituição a campos externos, quando de atendimentos realizados fora do âmbito da clínica-escola;

- Participação do aluno na Mostra de Estágios do Curso de Psicologia;

Será considerado aprovado o aluno que obtiver nota igual ou superior a 7,0 (sete vírgula zero) e 100

 de frequência nas atividades de estágio de formação profissional (campo de estágio). Considera-se também uma prerrogativa ética a

obtenção de 100

 de presença na supervisão, considerando-se a compreensão que esta possibilita o acompanhamento do aluno em suas atividades de

campo, qualificando sua atuação e o cuidado em relação aos sujeitos, organizações e instituições.

A avaliação do/a acadêmico/a se dará processualmente, ao longo de todo o desenvolvimento do estágio, considerando os seguintes critérios:

a)Cumprimento de horários de início, duração e término dos horários de supervisão e atividades no campo;

b)Entrega de relatórios semanais de casos atendidos no prazo de até dois dias úteis de antecedência da data de realização da supervisão;

c)Preenchimento de prontuários físicos no Serviço-Escola e on-line no G-SUS dos casos atendidos, no prazo de 24 horas;

d)Entrega da versão final de relatórios parciais e finais com antecedência de 15 dias do encerramento do 1º e do 2º semestre,

respectivamente;

e)Entrega de relato escrito de autoavaliação com antecedência de 15 dias do encerramento do 1º e do 2º semestre, respectivamente,

considerando questões como: assiduidade, desempenho nas intervenções, cumprimento de prazos (entrega de relatos, relatórios e

preenchimento de prontuários), relações teoria-prática, aspectos éticos, iniciativa, flexibilidade, relacionamento interpessoal em equipe. 

f)Participação na Mostra de Estágios para apresentação e discussão da experiência do estágio realizado. 

g)100

 de frequência nas atividades de estágio de formação profissional (campo de estágio).

h)Serão considerados ainda critérios de avaliação:

•a busca por referenciais teóricos e seu desenvolvimento escrito de forma original, sem a presença de nenhuma forma de plágio;
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•a articulação dos conhecimentos com a prática no campo;

•pontualidade, assiduidade e envolvimento com o trabalho no campo de estágio;

•desempenho nas intervenções e supervisões;

•posicionamento profissional e relação com as equipes de estágio e de trabalho;

•respeito aos aspectos éticos da profissão.

Em relação à parcela da nota do aluno que corresponde a entrega de relatórios parcial e final,

será realizada a devolutiva para as/os estudantes e oportunizada a possibilidade de reenvio dos

mesmos, com vistas à recuperação de desempenho, conforme previsto na resolução nº 1 -

COU/UNICENTRO, de 10 de março de 2022.
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