Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
PSICOLOGIA (480/1)

T 0190/1 - PSICOMOTRICIDADE 102

Turma laS
IRATI

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Aspectos introdutoérios: histérico da Psicomotricidade, campos de atuacéo, conceitos béasicos. Condutas. Métodos e técnicas de trabalho em
Psicomotricidade. Planejamento e intervengdo em educacéo, reabilitagéo e clinica.

I. Objetivos

*Apresentar os aspectos histéricos e principais conceitos de psicomotricidade;

*Conhecer as diferentes abordagens teodricas e técnicas que fundamentam as praticas em psicomotricidade nos niveis de educagao,
reeducacao, reabilitagdo e clinica psicomotora;

*Desenvolver uma postura profissional que compatibilize um embasamento teérico com a capacidade técnica e o senso ético no
desenvolvimento da pratica em psicomotricidade.

Il. Programa

1-Psicomotricidade: conceitos e aspectos histéricos.

2-Parametros psicomotores: coordenacao e equilibrio; tdnus; esquema corporal e imagem corporal; lateralidade; orientacé@o espacial e
orientacéo temporal.

3-Métodos e técnicas de planejamento, avaliacéo e intervengéo psicomotora.

4-A sesséao de psicomotricidade.

5-Oficinas de psicomotricidade: métodos e técnicas.

6-Atuacdo em psicomotricidade na educagao, reeducagao e clinica psicomotora.

7-Recursos ludicos na intervengdo psicomotora: materiais, jogos e brincadeiras.

lll. Metodologia de Ensino

*Aulas expositivas-dialogadas;

*Discussdes sobre o contetido dos materiais indicados;

*Desenvolvimento de atividades préticas, coletivas e individuais;

*Desenvolvimento de uma avaliagéo psicomotora;

*Elaboragéo de oficinas de psicomotricidade;

*Aulas e praticas integradas com outras disciplinas do curso de psicologia e/ou outros cursos da Universidade Estadual do Centro-Oeste,
campus Irati;

IV. Formas de Avaliacdo

Primeiro semestre: avaliagéo escrita individual (6,0 pontos) + trabalhos (4,0 pontos).

Segundo semestre: avaliacao escrita individual (5,0 pontos) + avaliagdo psicomotora e oficinas psicomotoras (5,0 pontos).

Conforme Resolugdo N° 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARGCO DE 2022, sera oferecida possibilidade de recuperagdo a(ao) estudante que
ndo alcancgar nota minima (7,0) na soma das avaliag6es de cada um dos semestres. Nesse caso, havera, em cada semestre, uma terceira
avaliagdo, que podera ser uma prova ou trabalho individual en-volvendo os contetdos trabalhados durante o semestre. Essa avaliagédo valera
10,0, e o resultado sera somado a nota semestral e feita média aritmética simples.
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