ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

IATIEY 2433 - FISIOTERAPIA EM PNEUMOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA 136

I lguEy FPI-PB

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Fisiopatologia das disfuncdes pneumoldgicas e cirargicas do térax. Semiologia, propedéutica e terapéutica clinica. Avaliagdo da mecénica
respiratoria e das altera¢des toracopulmonares, ventilometria e espirometria. Intervengdes e tratamento fisioterapéutico respiratério
ambulatorial e de UTI. Ventilagdo mecénica.

|. Objetivos

1) Geral: Prover ao aluno conhecimento tedrico-pratico sobre a atuacéo do fisioterapeuta em patologias respiratérias em ambiente hospitalar,
ambulatorial e em unidades de terapia intensiva.

2) Especificos:

« Aprofundar conhecimentos sobre as bases fisiopatol6gicas do sistema
respiratorio.

« Aplicar principios de exames laboratoriais mais frequentemente utilizados na
prética fisioterapéutica em pneumologia.

* Realizar uma avaliagéo respiratdria, buscando a elaboragéo de diagnostico
fisioterapéutico para estipular o prognéstico funcional.

« Instruir sobre a aplicacédo do recurso fisioterapéutico adequado para as
diversas particularidades de cada patologia.

Il. Programa

Introducéo e avaliagao
Anatomia, fisiologia e biomecénica respiratéria

Semiologia do aparelho respiratério — sinais e sintomas
Avaliacéo fisico-funcional do pneumopata — inspecéo, palpacéo e percussao pulmonar

Ausculta Pulmonar

Avaliacéo de forga dos musculos respiratorios
Avaliacdo da funcéo pulmonar

Espirometria

Exames complementares em pneumologia
Patologias respiratorias -

Asma

Bronquiolite

DPOC

Pneumonia

Bronquiectasia

Atelectasia

Derrame Pleural e pneumotérax
Fibrose Cistica

Tuberculose

Abcesso Pulmonar

Fibrose Pulmonar Idiopatica
Edema Agudo de Pulméo

Hipertensdo Pulmonar
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IRA e SDRA (Insuficiéncia Respiratéria Aguda e

Respiratéria Aguda)

Sindrome da Angustia

Covid - 19

Recursos Fisioterapéuticos

Recursos desobstrutivos

Recursos reexpansivos — Recursos instrumentais e nao instrumentais
Recursos desinsuflativos e treinamento muscular respiratério
Reabilitagao Pulmonar

Avaliac@o em Terapia Intensiva - avalia¢gdo, monitorizagéo, farmacologia, exames laboratoriais
Oxigenoterapia

Gasometria

Ventilagdo n&o invasiva

Ventilagdo mecénica invasiva

Mobilizagéo precoce

Mudancas de Decubito — Posi¢édo Prona

lll. Metodologia de Ensino

AULAS TEORICAS:

Aulas expositivas e dialogadas, discussdes de casos clinicos, aprendizagem baseado em problemas (PBL), sala invertida, metodologias
ativas, atualizag6es de literatura (discussdes de artigo).

AULAS PRATICAS:

» Ocorrerdo em laboratdrio, alunos estaréo divididos em duplas fixas para realizar as praticas baseadas nas aulas tedricas;

» Nas aulas introdutérias iremos realizar parte de anatomia palpatoria;

« Aulas de avaliagdo do paciente pneumopata, alunos véo realizar cada passo da avaliacdo em seu colega, além das praticas com
equipamentos especificos

de avaliagao cardiorrespiratoria.

 Nas patologias respiratorias, seréo desenvolvidos casos clinicos trazendo a

pratica baseada em evidéncia, com artigos de estudos de casos de cada

doenga em questao.

» Nos recursos para atendimentos respiratorio, alunos irdo realizar todas as

técnicas apés demonstracéo das mesmas.

« Ainda serdo realizadas préaticas no laboratério de simulagédo, com casos

clinicos programados no manequim simulador de paciente.

* Em todas as aulas os alunos irdo relatar o desenvolvimento da aula, sendo

entregue no final de cada semestre um relatério das aulas préticas.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avalia¢cdes individuais e/ou coletivas. As notas serdo expressas com uma casa decimal
e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenga em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliag6es (média final igual ou superior a 7,0).

1 SEMESTRE:

-Atividades de Fixagdo em sala de aula: 1,0 - Avaliagdo Teérica : 5,0

- Relatério das aulas Préticas: 2,0

- Prova Pratica/Oral: 2,0

2 SEMESTRE:

-Atividades de Fixagdo em sala de aula: 1,0 - Avaliagdo Tebrica : 4,0
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- Relatério das aulas Praticas: 2,0
- Prova Praética: 2,0
- Trabalho Patologias Pulmonares: 1,0
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