Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
PSICOLOGIA (480/1)

DSTE] 1199/1 - PSICOLOGIA CLINICA E DA SAUDE 136

Turma laS

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Psicologia clinica: campos de atuagdo, aspectos histdricos, éticos e contextuais. As instituicdes de salde e sua dindmica de funcionamento.
A psicoterapia individual: o contrato ou enquadre, o cliente, diagndstico, intervencéo terapéutica, progndéstico. Psicoterapia de grupo. A
préatica do psicélogo clinico nas instituicdes de saude: alternativas de atuacéao.

|. Objetivos

a) Apresentar e discutir os aspectos historicos e contextuais da psicologia clinica, relacionando-a com a saude;

b) Fornecer subsidios acerca da Psicologia clinica e do seu exercicio, apresentando a diversidade de abordagens e areas de atuacéo;
c) Possibilitar a identificagdo de modalidades de atuacéo clinica.

d) Apresentar a psicologia da satde: aspectos histéricos, contextuais, vertentes de conformacao e possibilidades de atuagéo;

e) Conhecer e problematizar as formas de inser¢é@o da/o psicologa/o no contexto da saude.

f) Apresentar modulagdes clinicas na saude.

Il. Programa

1) Psicologia Clinica

- Aspectos histéricos e contextuais da clinica e da psicologia clinica.

- A escuta como ferramenta clinica.

- A psicoterapia e as vertentes tedricas de atuagao clinica: contrato/enquadre, paciente/cliente/usuario, diagnostico, intervencao terapéutica,
prognastico.

- Clinica com bebés, criancas, adolescentes, adultos, idosos, grupos, casais, familias.

- Clinica Ampliada.

2) Psicologia da Saude

- A psicologia da saude: aspectos histéricos, contextuais, vertentes de conformagao e possibilidades de atuagéao.
- Insercé@o e possibilidades de atuacéo do/a psicélogo/a no Sistema de Saude.

- Saude Mental e Atencéo Psicossocial.

- Modulagbes da clinica na relagdo com as instituicdes e politicas publicas.

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivo-dialogadas

- Discussfes de textos

- Recursos audiovisuais: filmes, videos e documentarios.

- Seminérios

- Aulas compartilhadas com outras disciplinas do curso de Psicologia e/ou com disciplinas de outros cursos, visando a integragdo de
contetdos e discussdes, em horério a ser pactuado entre professoras/es e alunas/os.

IV. Formas de Avaliacdo

PRIMEIRO SEMESTRE: Os alunos serao avaliados através de uma prova escrita e dois trabalhos.

SEGUNDO SEMESTRE: Os alunos seréo avaliados através de uma prova escrita e dois trabalhos.

Conforme a resolucéo n® 1 - COU/UNICENTRO, de 10 de Margo de 2022, a recuperagéo do/a aluno/a que nédo alcangar nota minima (7,0) na
soma das avaliagBes dos semestres descritas acima sera oportunizada, em ambos os semestres, que compdem o ano letivo. A partir da
devolutiva de cada atividade realizada, indicando os aspectos que deverao ser reelaborados e/ou aprofundados. O aluno que necessitar
recuperar seu rendimento ter4 a oportunidade de realizar nova entrega de trabalho ao longo do processo avaliativo ou no periodo final de
cada semestre.
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