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EMENTA

Psicologia clínica: campos de atuação, aspectos históricos, éticos e contextuais. As instituições de saúde e sua dinâmica de funcionamento.

A psicoterapia individual: o contrato ou enquadre, o cliente, diagnóstico, intervenção terapêutica, prognóstico. Psicoterapia de grupo. A

prática do psicólogo clínico nas instituições de saúde: alternativas de atuação.

I. Objetivos
a) Apresentar e discutir os aspectos históricos e contextuais da psicologia clínica, relacionando-a com a saúde;

b) Fornecer subsídios acerca da Psicologia clínica e do seu exercício, apresentando a diversidade de abordagens e áreas de atuação;

c) Possibilitar a identificação de modalidades de atuação clínica.

d) Apresentar a psicologia da saúde: aspectos históricos, contextuais, vertentes de conformação e possibilidades de atuação;

e) Conhecer e problematizar as formas de inserção da/o psicóloga/o no contexto da saúde.

f) Apresentar modulações clínicas na saúde.

II. Programa
1) Psicologia Clínica

- Aspectos históricos e contextuais da clínica e da psicologia clínica.

- A escuta como ferramenta clínica.

- A psicoterapia e as vertentes teóricas de atuação clínica: contrato/enquadre, paciente/cliente/usuário, diagnóstico, intervenção terapêutica,

prognóstico.

- Clínica com bebês, crianças, adolescentes, adultos, idosos, grupos, casais, famílias.

- Clínica Ampliada.

2) Psicologia da Saúde

- A psicologia da saúde: aspectos históricos, contextuais, vertentes de conformação e possibilidades de atuação.

- Inserção e possibilidades de atuação do/a psicólogo/a no Sistema de Saúde.

- Saúde Mental e Atenção Psicossocial.

- Modulações da clínica na relação com as instituições e políticas públicas.

III. Metodologia de Ensino
- Aulas expositivo-dialogadas

- Discussões de textos

- Recursos audiovisuais: filmes, vídeos e documentários. 

- Seminários

- Aulas compartilhadas com outras disciplinas do curso de Psicologia e/ou com disciplinas de outros cursos, visando a integração de

conteúdos e discussões, em horário a ser pactuado entre professoras/es e alunas/os.

IV. Formas de Avaliação
PRIMEIRO SEMESTRE: Os alunos serão avaliados através de uma prova escrita e dois trabalhos.

SEGUNDO SEMESTRE: Os alunos serão avaliados através de uma prova escrita e dois trabalhos.  

Conforme a resolução nº 1 - COU/UNICENTRO, de 10 de Março de 2022, a recuperação do/a aluno/a que não alcançar nota minima (7,0) na

soma das avaliações dos semestres descritas acima será oportunizada, em ambos os semestres, que compõem o ano letivo. A partir da

devolutiva de cada atividade realizada, indicando os aspectos que deverão ser reelaborados e/ou aprofundados. O aluno que necessitar

recuperar seu rendimento terá a oportunidade de realizar nova entrega de trabalho ao longo do processo avaliativo ou no período final de

cada semestre.
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- FERREIRA NETO, J.L. Psicologia, políticas públicas e o SUS. Belo Horizonte: Escuta/Fapemig, 2011.
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