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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Introducéo ao estudo da anatomia humana. Osteologia, sindesmologia, miologia, sistemas: respiratério, circulatério, digestorio,
génito-urinario. Neuro-anatomia. Nogdes gerais de neurologia, endocrinologia e 6rgéos dos sentidos.

I. Objetivos

- Estudar as caracteristicas morfo-funcionais fundamentais e determinantes do estudo do movimento humano;

- Entender a relacéo interdisciplinar da anatomia no estudo do movimento humano e sua importancia para a pratica pedagoégica do professor
de educacéo fisica;

- Dar condigdes para prosseguir o estudo e desenvolvimento da investigagdo do movimento dentro das perspectivas da educacéo fisica.

Il. Programa

1° Semestre

Sistema esquelético:

*Tecido 6sseo

«Classificacao e funcdo do esqueleto

*Anatomia descritiva do sistema esquelético
Sistema articular

Tipos de articulagbes

Classificacdo morfolégica das articulagdes sinoviais
*Estudo das grandes articulagdes do corpo humano
Sistema respiratério

*Funcéo da respiracédo

*Anatomia descritiva das vias aéreas

*Anatomia descritiva do pulméo

2° Semestre

*Sistema muscular

*Tipos de fibras musculares

*Fungdes dos musculos

eInervagé@o muscular

*Estruturas que possibilitam a contragdo muscular
*Anatomia descritiva dos principais grupamentos musculares
Sistema circulatério

Estrutura e constituicdo do tecido sanguineo
*Funcéo do sistema circulatério

*Anatomia descritiva do coragéo e dos grandes vasos da base do coracédo
*Anatomia descritiva dos grandes vasos arteriais e venosos
Circulacéo pulmonar e sistémica

*Vasos e 6rgédos linfaticos

Neuroanatomia

*Encéfalo

*Sistema nervoso central

Sistema nervoso periférico

*Visdo, audicéo, paladar e sensibilidade

Sistema digestorio

*Anatomia microscoépica do trato gastrointestinal
*Anatomia descritiva do trato gastrointestinal
Sistema urinério

*Funcao do sistema urinério

+Org&os constituintes do sistema urinario

Sistema genital

*Generalidades

*Anatomia descritiva do sistema genital masculino
*Anatomia descritiva do sistema genital feminino
*Sexo e gravidez

lll. Metodologia de Ensino
- Aulas tedricas expositivas;
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- Aulas préticas no laboratério;

- Aulas préticas nas vérias vivéncias da educagéo fisica.
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IV. Formas de Avaliacdo

- Avaliacéo tedrica;

- Seminarios;

- Relatorios;

- Trabalhos individuais e coletivos

- Avaliacdo pratica no reconhecimento e descrigdo das estruturas anatémicas.
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