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Fatores psico-sociais da doença. Psicossomática: teoria e prática. A assistência domiciliar e as contribuições da Psicologia Médica.

Informações sobre diagnóstico, prognóstico e tratamento.  Relações entre profissionais da saúde. Trabalho em grupo e em equipe. Síndrome

de Burnout. Pacientes hiperutilizadores.

I. Objetivos
OBJETIVO GERAL 

Compreender o processo de trabalho em saúde e a gestão do cuidado para a elaboração ou análise de projeto de intervenção à saúde, com

ações de melhoria da qualidade de vida dos trabalhadores e sujeitos hiperutilizadores e em atendimento domiciliar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar o processo de trabalho em saúde e seus componentes

Explicar a organização e a gestão do trabalho na atenção primária à saúde

Diferenciar o trabalho em grupo do trabalho em equipe

Identificar os riscos à saúde no trabalho

Elaborar ou analisar intervenção em saúde (estratégias, projetos, programas ou serviços) aos trabalhadores com esgotamento profissional e

com sintomas auditivos relacionadoa à exposição ao ruído

Investigar a demanda e oferta para pessoas hiperutilizadoras e para a atenção domiciliar na atenção primária à saúde na atenção primária à

saúde

Identificar a sobrecarga do cuidador familiar na assistência domiciliar

Aplicar a psicossomática no cuidado à pessoa com sintomas físicos e problemas emocionais.

II. Programa
Processo de trabalho em saúde e seus componentes

Organização do trabalho

Trabalho em grupo ou em equipe 

Gestão do trabalho em saúde 

Riscos à saúde no trabalho 

Síndrome de Burnout em profissionais da saúde

Exposição a ruído ocupacional e sintomas auditivos e não auditivos em trabalhadores 

Demanda para a atenção domiciliar na APS

Necessidades da família com pessoa em atendimento domiciliar

Sobrecarga do cuidador familiar na assistência domiciliar

Demanda para pessoas hiperutilizadoras na APS

Atenção à pessoa com sintomas físicos e problemas emocionais

III. Metodologia de Ensino
Ensino híbrido, com encontros presenciais e virtuais, síncronos e assíncronos, gravados conforme a necessidade e concordância dos

participantes.

As estratégias educacionais a serem utilizadas no desenvolvimento da gestão de novos conhecimentos serão as sessões expositivas,

dialogadas ou não, aula invertida, aprendizagem por pares. 

Para o desenvolvimento teórico e prático da gestão e atenção à saúde, será empregada a simulação clínica com prática deliberada,

aprendizagem baseada em problema, aprendizagem por projetos.

IV. Formas de Avaliação
- Proposta individual de uma intervenção em saúde no território da ESF. Valor: 8 pontos

Critérios de avaliação: 

- Pontualidade na entrega: 2 ponto

- Apresentar os parâmetros de avaliação da intervenção: 2 ponto

- Potencial da intervenção ser implementada pela equipe de saúde: 2 ponto

- Potencial da intervenção modificar a situação problema: 2 ponto

- Realização das atividades do Moodle: 1 ponto se realizadas e 1 ponto se entregues dentro do prazo

Composição da nota: Proposta de intervenção + Atividades no Moodle
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