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Aspectos introdutoérios: histérico da Psicomotricidade, campos de atuacéo, conceitos béasicos. Condutas. Métodos e técnicas de trabalho em
Psicomotricidade. Planejamento e intervengdo em educacéo, reabilitagéo e clinica.

I. Objetivos

Apresentar os aspectos histéricos e principais conceitos de psicomotricidade; conhecer as diferentes abordagens tedricas e técnicas que
fundamentam as préaticas em psicomotricidade nos niveis de educagao, reeducacao, reabilitagéo e clinica psicomotora; desenvolver uma
postura profissional que compatibilize um embasamento tedrico com a capacidade técnica e 0 senso ético no desenvolvimento da pratica em
psicomotricidade. Avaliar e intervir em DistUrbios psicomotores. Elencar a contribuicédo da psicomotricidade para o desenvolvimento escolar.
Caracterizar a intervencdo psicomotora para a pessoa com deficiéncia

Il. Programa

1-Psicomotricidade: conceitos e aspectos histdricos.

2-Parametros psicomotores: coordenacéo e equilibrio; tdnus; esquema corporal e imagem corporal; lateralidade; orientacéo espacial e
orientacé@o temporal.

3- Os fatores e disturbios psicomotores.

4-Métodos e técnicas de planejamento, avaliagédo e intervengéo psicomotora.

5-A sessdo de psicomotricidade.

6-Oficinas de psicomotricidade: métodos e técnicas.

7-Atuacdo em psicomotricidade na educagéo, reeducagéo e clinica psicomotora;

8-Recursos ludicos na intervengéo psicomotora: materiais, jogos e brincadeiras.

lll. Metodologia de Ensino

A disciplina ser&4 ministrada através de aulas expositivas dialogadas, discussdes sobre o contetido dos materiais indicados, desenvolvimento
de atividades coletivas e individuais. Desenvolvimento de oficinas. Aulas e préaticas integradas com outras disciplinas do curso de psicologia
e /ou outros cursos da Universidade Estadual do Centro-oeste- campus Irati, e uso de ferramentas tecnolédgicas para atividades académicas,
€aso necessario.

IV. Formas de Avaliacdo

A primeira avaliagao: prova escrita (6,0 pontos) + trabalhos (4,0 pontos)

A segunda avaliagdo: prova escrita (5,0 pontos) + trabalhos (5,0 pontos)

De acordo com a resolugdo n°® 1 COU/UNICENTRO, de 10 de Margo de 2022, o/a aluno/a tera direito os exames secundarios para
recuperagéo de nota. E estes serdo através de resumos, andlise de caso e resenha critica sobre a tematica pré-determinada aos alunos, por
meio de sorteio dos temas que envolvem a disciplina. Diante disso, o aluno devera alcangar um média 7,0(sete) através de uma média
aritmética simples.
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adolescentes e adultos. 7 ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
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