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Aconselhamento: histérico, fundamentos tedrico-metodol6gicos. Aconselhamento nos diversos contextos de atuagéo psicologica.

|. Objetivos

1. Apresentar o histérico das técnicas de aconselhamento.

2. Conhecer as principais modalidades de aconselhamento psicol6gico, compreendendo sua pratica em diferentes contextos de atuagao.
3. Apresentar a psicoterapia breve de referencial psicanalitico.

4. Realizar atividades praticas de estagio basico no servigo-escola da instituicao e/ou outros servigos e/ou locais.

Il Prog rama

Histérico e conceituacédo do aconselhamento psicolégico;

*Aconselhamento psicolégico e psicoterapia: aproximagdes e distanciamentos;
*Técnicas de entrevista,;

*Problematiza¢des sobre os servigos-escola;

eFuncionamento do servigo-escola da UNICENTRO;

*Funcionamento de outros servigos e/ou locais onde pode ser realizado o estagio;
*Discuss&o, iniciagao e supervisdo dos atendimentos.

lll. Metodologia de Ensino

Serdo utilizadas aulas expositivas, debates de casos descritos na literatura, estudo e discusséo de textos e apresentacdo de seminarios. As
praticas de estagio compdem 34h, e seréo desenvolvidas pelas alunas e pelos alunos no Servigo-Escola de Psicologia da UNICENTRO e/ou
outros locais e servigos, sempre supervisionadas pela docente responsavel. Dentre as atividades constam inclusas: a prépria intervengao
psicolégica, a discusséo do caso, o registro em prontuario dos pacientes em atendimento, a construgdo de casos e a elaboracéo de
relatérios.

O (AVA-Moodle) podera ser utilizado como ferramenta de apoio ao processo de ensino-aprendizagem, servindo para o compartilhamento de
arquivos de natureza diversa (textos, filmes, documentarios, entrevistas, etc).

Outros recursos tecnolégicos também poderdo ser utilizados: Google Meet, Google Docs, Whatsapp, E-mail.

IV. Formas de Avaliacdo

1° Semestre

Trabalho escrito individual (valor: 10,0)

Realizagao de seminério em grupo (valor: 10,0)

2° Semestre

A avaliagdo do segundo semestre sera feita pela frequéncia nos atendimentos e supervisées (100

de presenca); pela entrega do Relatério de estagio supervisionado (contendo a transcri¢éo e analise tedrica das sessdes), além da
participacéo de praticas integrativas (relatério das acdes) do curso de Psicologia e Participacdo na Mostra de estagios.

Conforme a resolucéo n® 1 - COU/UNICENTRO, de 10 de margo de 2022, a recuperagéo do/a aluno/a quanto ao seu desempenho na
disciplina sera oportunizada em ambos os semestres que compdem o ano letivo a partir da devolutiva, pelos/as professores/as, de cada
atividade realizada, indicando os aspectos que deverdo ser reelaborados e/ou aprofundados. O/a aluno/a que necessitar recuperar seu
rendimento tera a oportunidade de realizar nova entrega de trabalho ao longo do processo avaliativo ou no periodo final de cada semestre.
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