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Treinamento em servigo com Atividade nas Enfermarias, Atividade Ambulatorial, PlantGes no Pronto Socorro e Enfermarias sob supervisdo
docente. Discuss@es tedricas através de Reunides de Casos Clinicos, Aulas, Seminarios e Reunifes de discusséo e andlise critica de
artigos cientificos das respectivas areas abordadas no estagio. Abordagem dos problemas do homem/mulher adultos: Sexualidade.
Tabagismo e alcoolismo. O Pré-Natal. O Parto Normal.

I. Objetivos

» Manter treinamento de habilidades de promoc¢é&o de saude e prevengdo de doengas em nivel de atencéo priméria e secundéaria de satde na
area da saude da mulher

» Manter vinculo e comunicagdo com a comunidade propiciando formacgéo de responsabilidade e atitudes éticas.

* Propiciar conhecimento e vivéncia sincronica do fluxo na area entre os trés niveis de atencao.

« Treinamento de raciocinio clinico e habilidades em Ginecologia e Obstetricia em nivel de atengéo priméria de satde.

« Treinar o aluno em habilidades de semiologia, propedéutica e condutas na gestagéo de risco habitual.

« Treinar o aluno em habilidades de semiologia, primeiros cuidados e encaminhamento das pacientes em gestacéo de risco.

* Propiciar conhecimentos, avalia¢&o critica e habilidades de indica¢@o de partos normais, induzidos e cesareos.

« Propiciar conhecimentos e habilidades para avaliagdo critica, primeiro atendimento e encaminhamento dos partos de risco.

« Treinar o aluno para a realizagao de partos normais de acordo com o protocolo de cada maternidade, em conjunto com o residente ou
preceptor e saber tratar pequenas complicagdes decorrentes do parto normal.

» Treinamento de parto humanizado

« Possibilitar vivéncia e conhecimento do funcionamento e rotina da atencéo a gestante em hospital

« Propiciar ao aluno treinamento inicial em realizagdo de cesareas.

« Treinar o aluno para o diagndstico, profilaxia e terapéutica das complicagdes mais frequentes do p6s-parto;

« Treinar o aluno para diagnostico e primeira conduta nas situacdes de urgéncias obstétricas.

« Sensibilizacdo da gestante sobre as vantagens e manejo do aleitamento.

« Propiciar conhecimento e vivéncia da referéncia e contra referéncia da regiéo entre os trés niveis de atengdo a partir da atencéo secundaria
e terciaria em ginecologia e obstetricia

« Capacitar o aluno para prevenir, diagnosticar e tratar as doengas ambulatoriais prevalentes da mulher.

« Prevengao primaria do cancer de colo de Utero e prevengado secundaria do cancer de mama.

« Estabelecer plano de cuidados materno-infantil durante a permanéncia no alojamento e na alta, com base na discussdo com a equipe
nuclear/multidisciplinar

(receita, contra-referéncia, atestado, declarac¢des e planejamento familiar).

» Encaminhar a mée e o seu bebé, na alta hospitalar, para acompanhamento na atengdo primaria de sadde ou, se necessario, ao
ambulatério de follow up de RN de

risco, onde devera ser acompanhado até a recuperagéo do seu peso e desenvolvimento.

 Realizar admisséo de pacientes da ginecologia

« Acompanhar com o residente e/ou preceptor as pacientes da ginecologia, realizando a prescrigéo e solicitacdo de exames.

« Participar de reunido semanal de discussdo de casos * Aprimorar as técnicas do exame clinico e interpretagdo de exames
complementares em ginecologia e obstetricia

« Aprimorar habilidades de interpretacao de exames de imagem em ginecologia e

obstetricia.

» Conhecimento préatico dos procedimentos cirdrgicos em ginecologia.

« Aprimorar os conhecimentos e aplicabilidade dos principais métodos de

contracepgéo

« Realizar o atendimento completo de pré-natal e intercorréncias de gestantes

normais e de risco, sob supervisao.

 Realizar atendimentos a salde da mulher: consulta ginecoldégica completa sob

supervisdo

Il. Programa

Realizagdo de consulta médica ginecoldgica e obstétricas sob supervisao, para o
estudo de casos clinicos prevalentes na atencéo primaria.

Doencas prevalentes em GOB na atenc&o primaria

RealizagGes de a¢des de promocao e prevencao em salde da mulher

» Exames de imagens na prevenc¢édo de neoplasias mamarias

« Indicagbes de cesariana

» Anatomia, histologia e fisiologia dos 6rgéos reprodutores femininos.

« Indicagbes de indugédo de parto

* Ruptura precoce de membranas
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* Puerpério

« Assisténcia ao parto normal

« Hipertenséo na Gravidez

* Diabetes

« Parto pré-termo

 Crimes sexuais, aspectos médico legais

* AIDS e transmissdo materno fetal.

» Abdome agudo em ginecologia

» Cancer de colo de Utero

« Sangramento uterino anormal

« Cancer de ovario

» Cancer de mama

« Infecgao urinaria na gestacéao

» Gestagdo multiplas

* CIUR\ Macrossomia

« Alteracdes de volume de liquido amnidtico

* Anomalias da placenta, cordao e membranas

* Isoimunizacdo RH

« Climatério

* Miomas uterinos.

 Corrimentos Vaginais.

» Exame fisico gineco-obstétrico da gestante
 Relagdes anatdmicas da mama e sua drenagem linfatica.
» Exames complementares na gestagéo

« Alteracdes fisiolégicas na gestacéo e abordagem das queixas mais freqlientes
« Infecgdes mais comuns nas gestantes (abordagem de corrimentos, infeccao do
trato urinario, infecgdo de vias aéreas superiores)

* Endometriose

« Principios da propedéutica fetal

» Amenorréia e sindrome de ovario policistico

« Avaliacédo de sangramento genital durante o pré-natal
» Endoscopia ginecoldgica

lll. Metodologia de Ensino

Acompanhamento e assisténcia a pacientes em todo o periodo de pré-parto e p6s- parto, orientado diretamente pelo residente ou preceptor.
Participacao das visitas habituais aos leitos e alojamento conjunto.

Realizagdo de plantdes para atendimento de urgéncias e intercorréncias.

Seminarios sobre artigos cientificos relacionados a temas mais relevantes de
ginecologia e obstetricia.

Participacao em cesareas e cirurgias ginecolégicas.

Participacéo de discusséo de casos clinicos com o preceptor.

Participacdo de discusséo em pequenos grupos e aulas expositivas interativas de
temas tedricos.

Participagdo em ambulatérios de subespecialidades em GO como planejamento
familiar, mastologia, colposcopia ou outras.

Atendimento e acompanhamento ambulatorial de pacientes gestantes de risco
habitual e alto risco, orientado pelo professor.

Discussao de casos clinicos e temas tedricos do ambulatério com o professor e
preceptor.

Atendimento e acompanhamento ginecoldgico de mulheres ndo gestantes.

Cabe ao professor realizar a supervisdo geral do desenvolvimento do estagio,
cuidando para que ocorram as oportunidades de aprendizagem e avaliando junto com
0s preceptores o desempenho do aluno.

O professor é responsavel por ministrar as aulas previstas no programa, realizar junto
com os preceptores a avaliagdo formativa e somativa dos alunos e organizar e
coordenar grupos de discussao. Os docentes também devem, na medida do possivel,
participar das atividades de atendimento ambulatorial.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno é avaliado sob protocolo, no decorrer da pratica, em relagéo a atitudes pelo
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professor e pelo preceptor. As atitudes sdo avaliadas dia a dia, mediante instrumento
especifico, nos quesitos responsabilidade, pontualidade, relacionamento com pares e
pacientes e auto-desenvolvimento. As habilidades sdo avaliadas por observagéo
estruturada pontual das agdes rotineiras realizadas pelo estudante, incluindo
habilidade de consulta clinica, habilidades de comunicagao e registro de prontuério. O
conhecimento cognitivo é avaliado por meio de avaliacéo tedrica composta por
questbes abertas e/ou fechadas. As avalia¢des formativas consistem de feedback
sistematico aos alunos no decorrer das atividades praticas e apos as avaliacdes
realizadas.

As faltas graves determinadas pelo Colegiado de Curso nédo sao pontuadas, mas caso
ocorram, o aluno sera reprovado na Unidade Curricular, independentemente de sua
pontuag&o nos demais quesitos
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Pagina 3 de 4



ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997
[NICENTRD

PARANA

I MGHefe] Segundo semestre

IIINME] 1107468 - INTERNATO EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA Il 136

eutl MED-H
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Documento: 25
Data: 06/12/2025

Pagina 4 de 4



