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Anatomia Patoldgica do sistema musculo esquelético. Histérico da especialidade. Métodos diagndsticos e anatomia radiolégica em
ortopedia. Diagnéstico, classificacéo e tratamento das fraturas. Principios basicos de imobilizagdo. Conceitos gerais em Cirurgia ortopédica.
Doencas congénitas do sistema musculo-esquelético. Infeccdes agudas. Neoplasias. Medicina Esportiva. Reabilitagdo. Principios de
amputacéo e uso de préteses e orteses.

I. Objetivos

Habilidade de lidar com o paciente.

Habilidade de realizar anamnese e exame fisico em ortopedia e traumatologia.
Interpretacéo de exames complementares laboratoriais de imagens e outros
correlacionados com a area.

Habilidade de interagir em uma equipe multidisciplinar.

Capacidade para diagnosticar e entender os principios de tratamento, tratar as
afec¢des mais frequentes néo cirlrgicas e saber fazer o encaminhamento correto dos
pacientes quando necessario.

Conhecer os métodos de reabilitacéo dos pacientes ortopédicos.

Il. Programa

Métodos diagnésticos em ortopedia e Traumatologia

- Radiologia;

- Ultrassonografia;

- Tomografia computadorizada;

- Ressonancia Magnética;

- Exames laboratoriais.

Lesdes trauméaticas fundamentais

Contusdes, entorses, fraturas e luxagdes. Conceitos, diagnoéstico, tratamento e
complicacdes.

Fraturas expostas: Conceito, classificagdo, diagndstico, tratamento e
complicacdes.

Imobilizagdes em ortopedia: Classifica¢cdo, nomenclatura e indicagdes.
Consolidacao das fraturas e suas complicacdes

Complicagdes gerais das lesdes traumaticas

Sindrome de Volkmann, Distrofia simpatico-reflexa, lesdes nervosas: conceito e
fisiopatologia,

Lesdes traumaticas na pratica desportiva: Lesdes meniscais e ligamentares
Fraturas da coluna vertebral e trauma raquimedular

LesOes traumaticas do membro superior

Lesdes traumaticas da pelve

Lesdes traumaticas dos membros inferiores

Fraturas na crianca: Abuso infantil, descolamentos epifisarios: conceito,
classificacéo, diagnostico, tratamento e complicacdes.

Ortopedia infantil.

Patologias do quadril na crianga e no adolescente

Deformidades angulares e rotacionais dos membros inferiores

Pé torto congénito

Torcicolo congénito

Deformidades da coluna

InfecgBes Osteo-articulares

Osteomielite hematogénica aguda.

Artrite séptica.

Tuberculose dsteo-articular

Tumores 6sseos

Classificagao, diferengas clinicas e radiolégicas dos tumores benignos e
malignos primarios do 0sso, localiza¢bes mais comuns, estadiamento e,
tratamento.

Doencas osteometabdlicas

Osteoporose

Doenca de Paget.

Osteo-artrose

Lombalgia e lombociatalgia: Conceito, anatomia patoldgica, diagndstico,
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tratamento.

Reabilitacdo em Ortopedia e Traumatologia

Métodos fisioterapicos de tratamento das patologias do aparelho locomotor e
suas indicacdes

lll. Metodologia de Ensino

Nas Aulas tedricas: Seminarios expositivos, onde o aluno, além de aprofundar a pesquisa sobre o tema em

pauta, tem a chance de discuti-lo com o professor e com os demais presentes, através do

uso de recursos audiovisuais apropriados (aparelhos de projecéo e videos explicativos).

Aulas multimidias com apresentacdes de casos clinicos e semiologia por imagens.

Aulas praticas: Participacéo pratica no ambulatério de ortopedia e Participagdo no centro cirlrgico em cirurgias ortopédicas.

IV. Formas de Avaliacao

O aproveitamento do aluno sera avaliado através de uma avaliagéo teodrica.

Uma avaliacdo do seminario apresentado.

Uma avaliagdo prética a partir de apresentacao multimidia ou em contato com paciente
no ambulatério.

A nota final é encontrada através da média simples entre as trés notas
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