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EMENTA

A cultura como categoria para compreensão do ser humano. A noção antropológica de cultura e suas implicações para a Educação Física.

Análise das práticas corporais a partir da perspectiva cultural. A dimensão cultural da educação, do lazer, da saúde e do corpo e suas

relações com a Educação Física.

I. Objetivos

- Compreender o desenvolvimento da noção de cultura e o seu impacto sobre conceito de ser humano;

- Analisar as manifestações corporais a partir do referencial cultural;

- Compreender a etnografia como modo de produção do saber sobre a cultura de movimento;

- Analisar as implicações da perspectiva cultural para a Educação Física.

II. Programa

Introdução ao conceito de cultura

A noção de cultura nas Ciências Sociais

O desenvolvimento da noção antropológica de cultura

A etnografia como modo de estudo da cultura

A etnografia e o estudo da cultura de movimento

O conceito de "cultura" como categoria para análise da Educação Física

A ruptura natureza/cultura na Educação Física

A cultura da Educação Física

A cultura na Educação Física

O jogo, o esporte, a ginástica, a luta e a dança como manifestações culturais

Inter-relações entre as dimensões da educação, da saúde e do lazer com a noção de cultura;

A construção cultural do corpo humano

A noção de "técnicas corporais" como construção cultural

As práticas corporais frente à diversidade cultural

Cultura de movimento e identidade na sociedade contemporânea

III. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas dialogadas com a apresentação de conceitos, contextos e da organização de pontos para a discussão, a partir da leitura de

textos. Análise e interpretação de filmes e documentários. Trabalhos de campo a partir da perspectiva etnográfica.

IV. Formas de Avaliação

Avaliações teóricas realizadas em sala de aula; Realização e apresentação de trabalhos sobre temas específicos da disciplina; Realização de

trabalho de campo com a iniciação à pesquisa etnográfica. Participação nas atividades realizadas em aula.
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