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EMENTA

Pequenos grupos: caracteristicas e interacéo. Contribuigdes tedrico-metodoldgicas: grupos operativos e psicodrama. Técnicas de dindmica
de grupos aplicaveis nos varios contextos da Psicologia.

I. Objetivos

-Conhecer os fundamentos teéricos dos processos grupais, especialmente no contexto da América Latina;
-Aprender a conduzir e analisar um grupo a partir dos referenciais tedricos da psicologia;

-Apresentar as principais abordagens da psicologia que tratam de grupos;

-Usar técnicas de dinamicas de grupo com uma finalidade psicoterapéutica;

-Conhecer e aplicar as diferentes técnicas de dindmica de grupo em areas e grupos especificos.
-Apresentar e discutir a finalidade do mediador e do grupo durante um processo grupal.

-Discutir criticamente sobre a dinamica de grupo, a aplicacéo de técnicas e suas implicacdes.
-Desenvolver uma atitude ética e profissional no trabalho com e em grupos.

-Fazer um projeto de intervengdo psicossocial em grupos especificos;

-Propiciar um espago de vivéncia das dindmicas de grupo.

Il. Programa

1-O processo grupal:

-A importancia dos processos grupais para a vida das pessoas;

-A construcéo da subjetividade

-A histéria dos grupos.

2-Os principais autores da psicologia que tratam de grupo:

-Ignacio Martin-Bar6 e os grupos de luta por direitos;

-Enrique Pichon-Riviére e os grupos operativos;

-Kurt Lewin e a dinamica dos grupos;

-Wilfred Bion e as dindmicas dos grupos

-René Kaés e os grupos com objetos mediadores

-David Zimerman e as grupoterapias

3- Fundamentos das dindmicas de grupo:

- O funcionamento de um grupo;

-Papéis desempenhados pelos membros do grupo

4 - As psicoterapias de grupo:

-Fundamentos Teoéricos

-Principais estratégias de manejo de grupo

5- Espaco de vivéncia e criagdo de dinamicas e intervencao psicossocial em grupos especificos
-Vivéncias de emogdes, percepcéo e sensagdes durante as dinamicas;
-Criacao de dindmicas;

-Aplicacédo de dinamicas em grupos simulados constituidos por estudantes da disciplina;
-Construir um plano de intervencao psicossocial.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas dialogadas com a utilizagdo concomitante de textos, filmes e seminarios com o objetivo de apresentar e discutir os
conteudos tedricos e técnicos. Durante as aulas serdo realizados: debates, trabalhos em grupo e individual e elaboracao de textos acerca dos
temas do programa. Serdo utilizadas ferramentas tecnolégicas de apoio para postagem de materiais. Previsdo de aulas integradas com
outras disciplinas do curso

IV. Formas de Avaliacdo

A disciplina terd como formas de avaliagdo provas escritas e seminarios. A cada semestre serdo uma prova escrita, individual e um
seminario, ambos de valor 10 pontos. A nota de cada semestre serd a média aritmética simples das duas formas de avaliacéo.

Conforme Resolugdo No 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARCO DE 2022, sera oferecida possibilidade de recuperacédo ao/a estudante que
ndo alcancgar nota minima (7,0) na soma das avaliag6es dos semestres descritas acima. Nesse caso oferecida a possiblidade da producéo
um trabalho escrito como forma de recuperacéo de nota para cada um dos semestres. Essa avaliagdo valera 10,0 pontos e o resultado sera
somado a nota semestral e feita a média aritmética simples.
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