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Pequenos grupos: características e interação. Contribuições teórico-metodológicas: grupos operativos e psicodrama. Técnicas de dinâmica

de grupos aplicáveis nos vários contextos da Psicologia.

I. Objetivos
-Conhecer os fundamentos teóricos dos processos grupais, especialmente no contexto da América Latina;

-Aprender a conduzir e analisar um grupo a partir dos referenciais teóricos da psicologia;

-Apresentar as principais abordagens da psicologia que tratam de grupos;

-Usar técnicas de dinâmicas de grupo com uma finalidade psicoterapêutica;

-Conhecer e aplicar as diferentes técnicas de dinâmica de grupo em áreas e grupos específicos.

-Apresentar e discutir a finalidade do mediador e do grupo durante um processo grupal.

-Discutir criticamente sobre a dinâmica de grupo, a aplicação de técnicas e suas implicações.

-Desenvolver uma atitude ética e profissional no trabalho com e em grupos.

-Fazer um projeto de intervenção psicossocial em grupos específicos;

-Propiciar um espaço de vivência das dinâmicas de grupo.

II. Programa
1-O processo grupal:

-A importância dos processos grupais para a vida das pessoas;

-A construção da subjetividade

-A história dos grupos.

2-Os principais autores da psicologia que tratam de grupo:

-Ignacio Martin-Baró e os grupos de luta por direitos;

-Enrique Pichon-Rivière e os grupos operativos;

-Kurt Lewin e a dinâmica dos grupos;

-Wilfred Bion e as dinâmicas dos grupos

-René Kaës e os grupos com objetos mediadores

-David Zimerman e as grupoterapias

3- Fundamentos das dinâmicas de grupo:

- O funcionamento de um grupo;

-Papéis desempenhados pelos membros do grupo 

4 - As psicoterapias de grupo:

-Fundamentos Teóricos

-Principais estratégias de manejo de grupo

5- Espaço de vivência e criação de dinâmicas e intervenção psicossocial em grupos específicos

-Vivências de emoções, percepção e sensações durante as dinâmicas;

-Criação de dinâmicas;

-Aplicação de dinâmicas em grupos simulados constituídos por estudantes da disciplina;

-Construir um plano de intervenção psicossocial.

III. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas dialogadas com a utilização concomitante de textos, filmes e seminários com o objetivo de apresentar e discutir os

conteúdos teóricos e técnicos. Durante as aulas serão realizados: debates, trabalhos em grupo e individual e elaboração de textos acerca dos

temas do programa. Serão utilizadas ferramentas tecnológicas de apoio para postagem de materiais. Previsão de aulas integradas com

outras disciplinas do curso

IV. Formas de Avaliação
A disciplina terá como formas de avaliação provas escritas e seminários. A cada semestre serão uma prova escrita, individual e um

seminário, ambos de valor 10 pontos. A nota de cada semestre será a média aritmética simples das duas formas de avaliação.

Conforme Resolução No 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARÇO DE 2022, será oferecida possibilidade de recuperação ao/à estudante que

não alcançar nota mínima (7,0) na soma das avaliações dos semestres descritas acima. Nesse caso oferecida a possiblidade da produção

um trabalho escrito como forma de recuperação de nota para cada um dos semestres. Essa avaliação valerá 10,0 pontos e o resultado será

somado à nota semestral e feita a média aritmética simples.

V. Bibliografia
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