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Introdução à Bioquímica e à Biofísica. Água e Biomoléculas. Características das principais biomoléculas: Aminoácidos e Proteínas,

Nucleotídeos e Ácidos nucleicos, Carboidratos, Lipídios. Função proteica: hemoglobina e mioglobina. Enzimas, coenzimas e cinéticas

enzimática. Vitaminas, minerais e nutrição. Necessidades energéticas. Composição corporal. Bioenergética e

I. Objetivos
Geral: Possibilitar ao acadêmico de medicina o conhecimento sobre as bases moleculares, estrutura e função dos componentes celulares

humanos, caracterizando: aminoácidos, proteínas, carboidratos, lipídios e ácidos nucleicos.

Específicos: possibilitar ao aluno a compreensão das características estruturais e funções dos principais representantes de cada classe de

biomoléculas.

Capacitar o aluno a executar os principais métodos de estudo para determinação de cada classe de biomoléculas. 

II. Programa
Unidade 1 – Introdução a Bioquímica e biofísica.

Unidade 3 - Aminoácidos e Proteínas.

Unidade 4 – Carboidratos.

Unidade 5 – Lipídeos.

Unidade 6 – Enzimas.

Unidade 7 - Bioenergética e termodinâmica.

Unidade 8- Vitaminas, minerais e nutrição. 

Unidade 9 -Necessidades energéticas.

III. Metodologia de Ensino
O conteúdo será trabalhado por meio de aulas dialogadas, associadas com atividades como: estudos de caso, resolução de problemas e

estudos dirigidos, com o objetivo de estimular os alunos a interpretar situações e desenvolverem linhas de raciocínios lógicos envolvendo os

conteúdos de biofísica e bioquímica relacionados as diferentes áreas da medicina.

IV. Formas de Avaliação
As avaliações serão feitas por meio de provas teóricas trimestrais.
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