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Estudo das relagbes entre corpo e culturas brasileiras. Principais manifestacdes corporais brasileiras e regionais e sua relevancia no
contexto da Educacao Fisica.

I. Objetivos

«Analisar a histéria das manifestagées que compdem a cultura corporal de movimento, identificando as diversas formas de tais
manifestagc6es longo do tempo e na contemporaneidade.
«Caracterizar as manifesta¢des corporais brasileiras e compreendé-las como objeto de ensino no contexto da Educagao Fisica.

Il. Programa

*ManifestagOes e tradi¢bes culturais brasileiras: historia, resisténcia e processo de colonizacao.

*ProducGes artisticas e culturais dos povos indigenas, da cultura afro-brasileira e das comunidades tradicionais brasileiras.
Curriculo Cultural e a valorizag&o das praticas corporais de diferentes grupos sociais.

O corpo e as manifestagdes corporais na dinamica da sociedade contemporanea, em seus aspectos sociais e culturais.
*Questdes étnico raciais na sociedade contemporanea e no contexto da Educagéo Fisica.

*Os Jogos e Brincadeiras dentro do contexto social brasileiro.

*As lutas como elemento da Cultura Corporal de Movimento no Brasil.

*As dancas tipicamente brasileiras.

*Possibilidades e intervengdes profissionais a partir das manifestagdes corporais brasileiras.

lll. Metodologia de Ensino

*Aulas expositivas e dialogadas;

sLeitura, estudo e discusséo de textos cientificos;

*Préticas de ensino — vivéncias praticas de manifestagdes corporais e organizagdo de ambientes de ensino dessas manifestagoes;
*Trabalhos individuais e em grupo.

IV. Formas de Avaliacdo

O processo avaliativo na disciplina acompanhara o processo de ensino-aprendizagem e sera organizado a partir das seguintes atividades
avaliativas:

*Questoes dirigidas a partir dos contetdos trabalhados;

*Producdes de reflexdes tedricas, individuais e coletivas;

*Apresentacgdes de trabalhos e seminarios;

*Avaliacdes descritiva.

*Participacéo nas aulas e nas atividades propostas

Critérios de avaliagdo:

Participacéo e aprendizagem dos contelddos durante o processo de ensino-aprendizagem.

Recuperagéo avaliativa, por semestre, dos contetidos de ensino:

*Organizagéo e apresentacdo de um portfélio com os contetidos de ensino trabalhados ao longo do semestre (5,0);
*Trabalho avaliativo organizado a partir do conjunto de atividades avaliativas realizadas durante o semestre (5,0).
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