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Introducéo ao estudo da anatomia por meio de conceitos basicos (estudo dos eixos e planos de delimitagéo, sec¢éo e constru¢do do corpo
humano; tipos constitucionais) e da utilizacdo da nomenclatura anatdmica. Fundamentos da anatomia sistémica com o estudo da
organizacdo morfofuncional macroscopica do sistema esquelético, sistema articular, sistema muscular, sistema nervoso, sistema
cardiovascular, sistema respiratério, sistema digestorio, sistema urinario, sistema genital feminino e masculino, sistema enddcrino e sistema
tegumentar.

I. Objetivos

1)Geral

*Estudar, compreender e obter conhecimentos da forma e da estrutura do corpo humano como ciéncia aplicada.

2)Especificos

*Proporcionar ao aluno o conhecimento e a caracterizagdo das estruturas anatémicas, suas fungdes e inter-relacionamento na organizagéo
do corpo humano, preparando-o e deixando-o apto a cursar futuras disciplinas que requeiram o conhecimento anatdémico;

eldentificar as estruturas anatdmicas na teoria e na pratica,;

«Viabilizar o acesso aos conhecimentos do corpo humano como uma das bases da préatica profissional nutricional.

Il. Programa

Introducéo ao estudo da anatomia

Sistema locomotor — 0ssos (classificagéo)
Sistema locomotor — 0ssos do membro superior
Sistema locomotor — ossos do membro inferior
Sistema locomotor — 0ssos do esqueleto axial
Sistema locomotor — articula¢des

Sistema locomotor — mudsculos

Introducéo ao sistema digestério e irrigacéo
Sistema digestoério

Sistema respiratério

Sistema cardiovascular

Sistema cardiovascular / linfatico

Orgéos dos sentidos / sistema tegumentar / sistema enddcrino
Sistema genital

Sistema urinério

Sistema nervoso

lll. Metodologia de Ensino

1. O método de ensino-aprendizagem se basearéa pela realizacdo de aulas e atividades no modo sincrono e assincrono, através de aulas
expositivas, metodologias ativas de aprendizagem e grupos de discusséo.

1.1 Os encontros sincronos acontecerdo uma vez por semana, nos horarios da disciplina.

1.2 Material de leitura e atividades assincronas seréo disponibilizadas no email da turma.

2. Ao final de cada contelido tedrico serdo realizadas aulas praticas e exercicios de fixacdo do conteudo.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais e/ou coletivas, sendo considerado satisfatério o desempenho do
aluno que atender as exigéncias legais da UNICENTRO quanto a presenga em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliag6es (média final igual ou superior a 7,0).

1. A aprendizagem sera avaliada por:

1.1) Participacéo do aluno nas atividades sincronas (discussées e debates) e apresentagdo do trabalho. 40

da nota do aluno;

1.2) Prova. 60

da nota do aluno.

2. O aluno que néo alcancar o valor minimo de nota (7,0) tera direito a realizar uma atividade extra de recuperacéo, que consiste em uma
prova em cada semestre letivo, com valor 10,0.
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