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Estudo do desenvolvimento histórico-epistemológico do corpo humano e da Educação Física enquanto objeto técnico, suas relações com o

meio ambiente, educação ambiental e com o espaço, seus direitos e suas perspectivas sociais. Estudos das relações étnico-raciais,

histórico-culturais afro-brasileira e africana.

I. Objetivos
) GERAL:

- Compreender a Educação Física, o corpo humano e as práticas corporais em relação aos seus processos históricos e epistemológicos; ao

meio ambiente e aos direitos humanos.

2) ESPECÍFICOS:

- Desenvolver a leitura crítica das teorias e princípios sob os quais a Educação Física se edificou.

- Identificar os diversos estudos com interface entre a Educação Física, a História, a Sociologia e a Antropologia do Esporte, do Corpo e da

Saúde.

- Analisar a construção cultural do Corpo e das práticas corporais em diferentes sociedades, épocas e contextos.

- Estabelecer parâmetros de entendimento dos contextos sócio-culturais, econômicos, políticos e educacionais no desenvolvimento das

teorias e princípios utilizados pela Educação Física, Esporte e Lazer.

II. Programa
UNIDADE I - Estudos histórico-epistemológicos do corpo e das práticas corporais:

- Pré-história

- Povos Antigos

- Idade Média

- Idade Moderna

- Educação Física e Esporte no Brasil

UNIDADE II - Educação Física Contemporânea e temas transversais:

- EF e meio ambiente

- EF e direitos humanos

UNIDADE III - Aspectos teóricos da Educação Física:

- Métodos ou escolas ginásticas

- Tendências formadoras da EF no Brasil

- Áreas do conhecimento em EF no século XXI

III. Metodologia de Ensino
- Aulas teóricas

- Leituras dirigidas

- Debates e trocas de experiências

- Seminários

- Filmes

- Visitas orientadas (museu, arquivos, etc)

- Conforme previsto no projeto pedagógico do curso, vinte por cento da carga horária desta disciplina poderá ser ministrada on-line

(plataforma Moodle).

IV. Formas de Avaliação
- Avaliações teóricas

- Produções de textos, fichamentos e resenhas

- Apresentações de seminário
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