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EMENTA

Investigação e contato com a realidade profissional. Reelaboração do planejamento de estágio. Docência nas atividades físicas nos

diferentes segmentos da área não formal.

I. Objetivos
Conhecer diversos campos profissionais;

Organizar programas de trabalho;

Planejar atividades de trabalho;

Observar a atuação de um professor de Educação Física;

Participar auxiliando um professor de Educação Física;

Ministrar aulas supervisionadas;

Proporcionar condições profissionais no campo de trabalho de preferência

II. Programa
Organização do programa de estágio

Trabalho de elaboração do programa de estágio de acordo com as atividades a serem desenvolvidas

Planejamento

Trabalho de planejar as atividades de acordo com o programa de trabalho do local onde estará atuando.

Observação 

Observar o trabalho do professor de Educação Física denominado profissional de campo do seu local de trabalho.

Participação 

Trabalho de auxiliar o professor de Educação Física denominado profissional de campo do seu local de trabalho, com pequenas tarefas

durante as atividades, a critério do professor.

Direção 

Trabalho de ministrar aulas de acordo com o planejamento estabelecido.

Atividade Extra

Trabalho de participar onde atua de uma atividade extracurricular.

Relatório Final 

Trabalho de preencher os formulários relacionados com as várias etapas e os entregar digitados e encadernados (tipo espiral) na data e

ordem indicada em um dos formulários.

III. Metodologia de Ensino
Aula expositiva

Aula prática

Leitura de textos

Discussão

Trabalho individual

IV. Formas de Avaliação
Plano de estágio, contendo as informações sobre o estágio e as atividades previstas

Relatório de observação

Relatório das atividades participativas junto ao orientador de campo

Apreciação do desempenho individual do estagiário no decorrer da atuação prática

Avaliação crítica das atividades desenvolvidas e conclusões individuais sobre o estágio realizado.

Avaliação diagnóstica de todas as atividades

Frequência e participação

Pasta de estágio contendo todos os documentos exigidos.

V. Bibliografia

Básica
BURIOLLA, Marta Alice Feiten. Estágio supervisionado. 5ª ed. São Paulo: Cortez, 2002. 284p.

CANDAU, Vera Maria e LELIS, Isabel Alice. A relação teoria-prática na formação do educador. In. CANDAU, Vera Maria (org). Rumo

a uma nova didática. 13 Ed.
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