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Investigacéo e contato com a realidade do profissional de Educacéo Fisica. Elaborag&o do planejamento de intervencéo de estagio.
Docéncia nas atividades fisicas para pessoas com varios tipos de deficiéncia e nas atividades de lazer e recreacdo. Plano de trabalho:
planejamento, organizacéo, execucgdo e avaliagdo. Relatério. Intervengdo supervisionada e orientada.

|. Objetivos

1) GERAL:

- Compreender a pratica do profissional de Educacéo Fisica e aplicar os saberes construidos em sala de aula, procurando relacionar as
teorias da area a pratica profissional, criando instrumentos para uma participagéo critica.

2) ESPECIFICOS:

- Vivenciar a realidade do campo de atuagédo profissional na area da Esportes/Esporte Adaptado;

- Elaborar e executar o planejamento de estagio;

- Conhecer metodologias e estratégias de atuagdo em treinamento esportivo/adaptado.

Il. Programa

UNIDADE | — Introducéo ao estagio supervisionado:

- Apresentacao e discusséo do plano da disciplina Estagio Supervisionado |.

- Analise e discussdo do Regulamento de Estagio da Universidade e do Dep. de Educagao Fisica.

- Legislagao profissional em Educacéo Fisica e conselhos regulamentadores.

- Fundamentacéo tedrica referente ao estagio supervisionado do curso de Educacéo Fisica.

- Informag6es a respeito da realidade da préatica da Educacéo Fisica. UNIDADE Il — Planejamento de estagio:
- Escolha dos locais e visita para apresentagdo do estagiario.

- Investigacéo e contato com a realidade profissional dos locais escolhidos.

- Esclarecimentos sobre o preenchimento dos documentos do estagio. UNIDADE Il — Execugéo do estagio:
- Observagao e participagao (direta e indireta) no local de estagio.

- Troca de informag6es sobre experiéncias no estagio (dificuldades e solugdes).

- Prética do estagio supervisionado.

- Elaboracéo da pasta de estagio. UNIDADE IV - Finalizagdo do estagio:

- Finalizacéo da pasta de estagio.

- Preenchimento das fichas de avaliacao.

- Elaboragao de relatério final.

- Apresentacdo de Seminario para apresentacéo e troca de experiéncias

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas tedricas

- Leituras dirigidas

- Debates e trocas de experiéncias

- Seminario

- Conforme previsto no projeto pedagdgico do curso, vinte por cento da carga horaria desta disciplina podera ser ministrada on-line
(plataforma Moodle).

- Por semestre, 50

dos académicos deverdo realizar o estagio no Complexo Desportivo e Recreativo (CDR-DEDUF/G), sendo portanto, todos os alunos durante
0 ano deverao realizar a experiéncia profissional no CDR e nas Instituicdes da cidade de Guarapuava.

IV. Formas de Avaliacdo

- Avaliacéo do professor orientador de estagio
- Avaliacéo do professor supervisor de campo
- Apresentacao de seminario

- Pasta de estagio
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