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EMENTA

Concepções metodológicas de ensino da Educação Física no ensino médio e educação de jovens e adultos. Implicações no processo

ensino-aprendizagem para grupos heterogêneos: momentos e problemas. Planejamento e execução de plano de ação didático em escolas

de ensino médio e/ou educação de jovens e adultos da rede pública e particular de ensino, em consonância com a realidade escolar.

Projetos pedagógicos no contexto educacional. Elaboração de relatórios científicos sobre as atividades propostas.

I. Objetivos
•Conhecer a cultura escolar de modo geral e a cultura das aulas de Educação Física em especial;

•Analisar as relações entre as produções teóricas do conhecimento e o contexto da prática escolar, procurando fazer a mediação entre as

teorias da Educação Física e a prática pedagógica concreta;

•Construir instrumentos didático-pedagógicos para a intervenção critica sobre a cultura corporal de movimento;

•Exercitar e refletir sobre a prática profissional no Ensino Médio da Educação Básica

II. Programa
•Apresentação e discussão do plano da disciplina Estágio Supervisionado no Ensino Médio;

•Fundamentação teórica referente ao Estágio Supervisionado do Curso de Educação Física;

•Concepções e tendências pedagógicas da Educação e da Educação Física;

•Concepções metodológicas de ensino da Educação física;

•Cultura escolar e cultura da Educação Física;

•Etnografia como proposta para a pesquisa da cultura escolar;

•Análise da prática da Educação Física no Ensino Médio;

•Projetos pedagógicos e objetivos educacionais;

•Elaboração de Plano de Ensino e Planos de Aula;

•Formas de avaliação em Educação Física;

•Prática de Estágio Supervisionado;

•Análise das experiências obtidas com o estágio;

•Avaliação final do estágio.

III. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas dialogadas com a apresentação de conceitos, contextos e da organização de pontos para a discussão. Trabalhos a partir da

leitura de textos. Realização de seminários e apresentação de relatórios de estágio.

IV. Formas de Avaliação
•Participação das atividades realizadas em sala de aula

•Participação nas atividades realizadas no campo de estágio

•Realização de seminários

•Relatórios das atividades realizadas no campo de estágio
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