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Estudo dos instrumentos teóricos e técnico-metodológicos das atividades de pesquisa, bem como da ética aplicada à pesquisa em

educação, saúde, esporte, cultura e lazer.  

I. Objetivos
Geral: Proporcionar ao acadêmico de Educação Física a aquisição de conhecimentos referente aos principais elementos de pesquisa e da

sua elaboração.

Específicos:

1.O Pesquisador e a Comunicação Científica

2.Revisão de Literatura via Meios Eletrônicos e Impressos

3.Estrutura e Dinâmica de um Projeto de Pesquisa

4.Comitê de Ética em Pesquisa

5.Estrutura e Dinâmica de um Artigo Científico

6.Estrutura e Comunicação

II. Programa
UNIDADE 1: 

- Introdução à Metodologia da Pesquisa 

- Tipos de Pesquisas Científicas em Educação Física

UNIDADE 2: 

- Revisão de Literatura via Meios Eletrônicos e Impressos

- Estrutura e Dinâmica de um Projeto de Pesquisa 

UNIDADE 3: 

- Comitê de Ética em Pesquisa

- Plataforma Brasil 

- Projeto de Pesquisa

UNIDADE 4:

- Estrutura e Dinâmica de um Artigo Científico

- Disseminação de Resultados científicos

- Redação científica

- Outras possibilidades de projeto/ pesquisa: Produto e tecnologia. 

III. Metodologia de Ensino
- Aulas teóricas;

- Aulas práticas;

- Discussão de artigos;

- Discussão de projetos; 

- Fichamento de artigos. 

- A carga horária de 15 horas, correspondente a Curricularização da Extensão nesta disciplina, será cumprida com visitas aos laboratórios e

grupos de pesquisa da universidade.

IV. Formas de Avaliação
1º semestre: média final das avaliações correspondentes as UNIDADES 1 e 2 

2º semestre: média final das avaliações correspondentes as UNIDADES 3 e 4 

Nota Final: média das notas do 1º e 2º semestre

Será  aplicada  uma  avaliação  de  recuperação  por  semestre  com  todo  o  conteúdo  administrado aos alunos que não atingirem a

média/semestre de 7,0. 

V. Bibliografia

Básica
DE MATTOS, M. G.; JÚNIOR, A. J. R.; RABINOVICH, S. B. Metodologia da Pesquisa em Ed. Física, Phorte, 4ª ed., 2017;

LUNARDI, A. C. Manual de Pesquisa Aplicada em Saúde, Blucher, 1ª ed., 2020;

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K.; SILVERMAN, S. J. Métodos de Pesquisa em Atividade Física, Artmed, 6ª ed., 2012.
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