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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo da evolugéo das atividades aquéticas e sua fundamentacéo técnica. Elementos béasicos e aspectos metodoldgicos do ensino das
atividades aquaticas. Pratica pedagogica orientada: observacéo dirigida e experiéncias de ensino.

I. Objetivos

1. Conhecer por meio de aulas tedricas e praticas as diversas vivéncias aquaticas;

2. Ser capaz de identificar e aplicar a técnica de ensino especifica para as atividades recreativas e as diversas atividades aquaticas;
3. Desenvolver uma metodologia de ensino apropriado ao grupo envolvido;

4. Ser ético, pontual, interessado e comprometido com a préatica e a vivéncia académica.

Il. Programa

Leitura de artigos, capitulos de livro e textos referente aos contetdos
Analise de videos das plataformas de “streaming” referente aos contetidos
Aulas sincronas e assincronas via plataformas de reunido remotas se necessario

lll. Metodologia de Ensino

Google Meet
Web conferencia
Youtube

e-mail
WhatsApp

IV. Formas de Avaliacdo

Ao final de cada tematica serao realizadas atividades avaliativas com possibilidade de entrega remota em data pré determinada pelo
professor da disciplina.
sera oferecido avaliagBes para recuperagéo de nota.
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