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Introdugéio & Biogquimica e & Biofisica. Agua e Biomoléculas. Caracteristicas das principais biomoléculas: Amino4cidos e Proteinas,
Nucleotideos e Acidos nucleicos, Carboidratos, Lipidios. Fungéo proteica: hemoglobina e mioglobina. Enzimas, coenzimas e cinéticas
enzimatica. Vitaminas, minerais e nutricdo. Necessidades energéticas. Composi¢ao corporal. Bioenergética e

|. Objetivos

Geral: Possibilitar ao académico de medicina o conhecimento sobre as bases moleculares, estrutura e funcdo dos componentes celulares
humanos, caracterizando: aminoacidos, proteinas, carboidratos, lipidios e acidos nucleicos e introduzir os alunos no conhecimento de
principios de termodinamica, bioenergética e cinética enzimatica associados a pratica médica, que regem as transformagées de
biomoléculas durante o metabolismo celular.

Especificos: possibilitar ao aluno a compreensao das caracteristicas estruturais e fungdes fisiolégicas dos principais representantes de cada
classe de biomoléculas.

Capacitar o aluno & executar os principais métodos de estudo para determinacdo de cada classe de biomoléculas.

Possibilitar que o aluno adquira, conhecimento relacionado aos principios do metabolismo, como suas fungdes e regulagéo, facilitando o
entendimento dos conceitos de homeostase e de patologia.

Introduzir o aluno nas vias metabdlicas que descrevem o metabolismo de carboidratos possibilitando uma visédo geral dos conhecimentos
sobre estrutura e fungéo de biomoléculas e suas modificagdes durante o metabolismo e os processos de regulagdo enzimatica.

Il. Programa

Unidade 1 — Introducéo a Bioquimica e Biofisica.

1.1 Fundamentos celulares, quimicos, fisicos, genéticos, evolutivos no estudo da bioquimica.
Unidade 2 — Agua.

2.1 Propriedades da 4gua como solvente fisiol4gico.

2.2 pH e tampao fisiologico.

2.3 acidose e alcalose metabdlica e biofisica renal.

2.3 acidose e alcalose respiratoria e biofisica respiratoria

Unidade 3 - Aminoécidos e Proteinas.

3.1 Aminoécidos.

3.1.1 Composicéo, importancia e classificagéo.

3.1.2 Propriedades quimicas: carater anfétero e ponto isoelétrico.

3.2 Sintese de Peptideos.

3.3 Proteinas.

3.3.1 Conceitos e classificacao.

3.3.2 Solubilidade.

3.3.3 Niveis estruturais.

3.3.4 Desnaturagédo e coagulagéo.

3.3.5 Composicéo e funcdes bioldgicas: Proteinas simples, Proteinas conjugadas, Proteinas fibrosas, Proteinas globulares.
3.3.6 Hemoglobina e mioglobina.

3.4 Estrutura de Nucleotideos e &cidos nucleicos.

Unidade 4 — Carboidratos.

4.1 Estrutura, importancia e classificacéo.

4.2 Monossacarideos: classificagdo, estrutura, estereoisomeria, atividade 6ptica e ciclizagdo.
4.3 Dissacarideos: naturais (sacarose, lactose, maltose) e produtos da hidrélise, aglcares redutores.
4.4 Polissacarideos: de reserva (amido, glicogénio e dextranas) e estrutural (celulose e quitina).
Unidade 5 — Lipideos.

5.1 Conceitos e fungdes.

5.2 Acidos graxos saturados e insaturados.

5.3 Classificagédo, composicéo e propriedades dos lipideos: triacilglicerois, cerideos, glicerofosfolipideos, esfingolipideos, esterois e outros
compostos de natureza lipidica.

Unidade 6 — Enzimas.

6.1 Principios basicos da acéo catalitica das enzimas.

6.2 Classificagcdo e nomenclatura.

6.3 Fatores que afetam atividade das enzimas.

6.4 Introducdo a cinética enziméatica: equagéo de Michaelis-Menten, determina¢@o de Km e Vmax.
6.5 Inibidores enzimaticos.

6.6 Isoenzimas.

6.7 Enzimas alostéricas.

6.8 Vitaminas.

Unidade 7 - Bioenergética e termodinamica.

7.1 As transformagdes bioldgicas de energia obedecem as leis da termodinamica.
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7.2 Logica quimica e reagdes bioquimicas comuns.

7.3 Transferéncia de grupos fosforil e ATP.

7.4 Reag0es biologicas de oxidagao-redugéao.

Unidade 8 — Metabolismo de Carboidratos.

8.1 Conceitos sobre degradacao e respiracéo aerbbica e anaerdbica.

lll. Metodologia de Ensino

O conteldo seré trabalhado por meio de aulas dialogadas, associadas com atividades como: estudos de caso, resolucéo de problemas e
estudos dirigidos, com o objetivo de estimular os alunos a interpretar situacdes e desenvolverem linhas de raciocinios l6gicos envolvendo os
contetdos de biofisica e bioquimica relacionados as diferentes areas da medicina.

Contetdo Pratico: Nocdes de espectrofotometria; Dosagens de proteinas; Dosagens de carboidratos; Cromatografia de lipideos e acidos
graxos; Bioguimica de enzimas; Cinética Enzimatica.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagéo sera feita por meio do desempenho do aluno ( contetdo absorvido, pré atividade, clareza de conceitos e capacidade criativa) nas
atividades das aulas tedricas e praticas, corre¢des dos estudos de caso clinico, e relatérios das atividades relacionados a metodologia ativa,
além desta nota o aluno seré avaliado a titulo de recuperacéo de nota pelo desempenho cognitivo através de avaliacdo de um portfolio, por
ele elaborado que deve conter anotagdes de todas as aulas da disciplina em que participou durante o periodo letivo.
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