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Conceito de doenga mental. Histérico da Psiquiatria. A entrevista psiquiatrica. Relagdo da doenca mental com caracteristicas socio-culturais.
Aspectos etiologicos, epidemioldgicos clinicos e terapéuticos dos transtornos mentais mais prevalentes. Nocdes de Tratamento
Farmacolégico. Alcoolismo e dependéncia a drogas. Disturbios psiquiatricos no idoso. Urgéncias psiquiétricas.

I. Objetivos

A disciplina tem como tema central a clinica psiquiatrica, com foco no conceito de satde e doenca mental, na identificacdo dos principais
transtornos psiquiatricos e no manejo dos mesmos pelo clinico generalista em diferentes niveis de atengdo a saude. O foco se dara na
importancia do conhecimento em saide mental no ambienta da Atengdo Béasica, os modelos de cuidado, o contexto do SUS Destaque sera
dado ao papel do profissional ndo psiquiatra na identificagéo e tratamento dos chamados transtornos mentais comuns cuja prevaléncia é alta
e a ocorréncia bastante comum, sobretudo em conjunto a outros problemas de saude.

Sao objetivos especificos do curso

Entender o papel do clinico no atendimento em Saldde Mental e manejo de interconsulta por meio de:

a)Realizar a entrevista clinica psiquiatrica e o exame do estado mental

b)Observar e analisar aspectos relativos ao comportamento do paciente na interagdo com o entrevistador

c)Descrever as principais sindromes psiquiatricas

d)Baseando-se na histdria clinica psiquiatrica e no exame do estado mental realizado, levantar as impressdes diagnésticas mais provaveis,
discutir o diagnéstico diferencial, apresentando argumentos favoraveis e desfavoraveis a cada hipétese diagnéstica, e indicar o tratamento
farmacologico e/ou psicoterapico mais apropriado

e)Detectar as possiveis dificuldades vivenciadas pelo paciente em fungdo da sua doenca, como a necessidade de internagao no hospital
geral, diminuig&o ou perda da capacidade produtiva, comprometimento das relacdes familiares e sociais, necessidades de readaptacdes

Il. Programa

1-Aula Introdutéria: Anamnese e entrevista psiquiatrica
2-Exame Psiquico

3-Sd Ansiosas / TOC

4-Transtornos Depressivos

5-TAB

6-TEA

7-AD

8-Sd Psicoticos

9-Quadros demenciais

10-Urgéncias Psiquiétrica

11-TDAH

12-Transtornos de Personalidad

13-TIG

14-Parafilias

15-Psicofarmacos

16-Modelos de assisténcia

17-Avaliacéo Final — Cinema — Garota Interrompida; Uma Mente Brilhante; O iluminado; Melhor impossivel; O Aviador; O Siléncio dos
Inocentes

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas teéricas dialogadas e seminarios, aulas praticas de observacéo e realizagdo de entrevistas com pacientes (atividades em
grupo), participacéo de atividades praticas de interconsulta psiquiatrica junto a médico residentes de Clinica Médica, preenchimento de
relatorios de referéncia e Contra-Referéncia.

IV. Formas de Avaliacdo

Método de Avaliagéo:

1) Participacao nas aulas tedricas Al

2) Participacdo nas aulas praticas A2

3) Portfolio / Prova escrita A3

Critério de avaliagao:

a) Média final da disciplina: (A1+A2)/2 +A3
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V. Bibliografia

Basica

1- Compéndio de Psiquiatria: Ciéncia do Comportamento e Psiquiatria Clinica. Kaplan e Sadock. Ed. Artmed, 2016

2- Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNIFESP / Escola Paulista de Medicina. Psiquiatria. Ed. Manole. 2002.
3- DSM-5 - Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais da APA. Ed. Artmed, 2014.

Complementar
1- Introducdo a Avaliagdo Psiquiatrica. Oda AMGR, Dalgalarrondo P, Banzato CEM e Col. Ed Artmed, 2022.
2- Psicofarmacos — consulta rapida. Cordioli e Col. Ed. Artmed, 2015.

APROVACAO

Inspetoria: DEMED/G
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