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Conceito de doença mental. Histórico da Psiquiatria. A entrevista psiquiátrica. Relação da doença mental com características sócio-culturais.

Aspectos etiológicos, epidemiológicos clínicos e terapêuticos dos transtornos mentais mais prevalentes. Noções de Tratamento

Farmacológico. Alcoolismo e dependência a drogas. Distúrbios psiquiátricos no idoso. Urgências psiquiátricas.

I. Objetivos
A disciplina tem como tema central a clínica psiquiátrica, com foco no conceito de saúde e doença mental, na identificação dos principais

transtornos psiquiátricos e no manejo dos mesmos pelo clínico generalista em diferentes níveis de atenção à saúde. O foco se dará na

importância do conhecimento em saúde mental no ambienta da Atenção Básica, os modelos de cuidado, o contexto do SUS Destaque será

dado ao papel do profissional não psiquiatra na identificação e tratamento dos chamados transtornos mentais comuns cuja prevalência é alta

e a ocorrência bastante comum, sobretudo em conjunto a outros problemas de saúde.

São objetivos específicos do curso

Entender o papel do clínico no atendimento em Saúde Mental e manejo de interconsulta por meio de:

a)Realizar a entrevista clínica psiquiátrica e o exame do estado mental

b)Observar e analisar aspectos relativos ao comportamento do paciente na interação com o entrevistador

c)Descrever as principais síndromes psiquiátricas 

d)Baseando-se na história clínica psiquiátrica e no exame do estado mental realizado, levantar as impressões diagnósticas mais prováveis,

discutir o diagnóstico diferencial, apresentando argumentos favoráveis e desfavoráveis a cada hipótese diagnóstica, e indicar o tratamento

farmacológico e/ou psicoterápico mais apropriado

e)Detectar as possíveis dificuldades vivenciadas pelo paciente em função da sua doença, como a necessidade de internação no hospital

geral, diminuição ou perda da capacidade produtiva, comprometimento das relações familiares e sociais, necessidades de readaptações

II. Programa
1-Aula Introdutória: Anamnese e entrevista psiquiátrica

2-Exame Psíquico

3-Sd Ansiosas / TOC

4-Transtornos Depressivos

5-TAB 

6-TEA 

7-AD 

8-Sd Psicóticos

9-Quadros demenciais

10-Urgências Psiquiátrica

11-TDAH

12-Transtornos de Personalidad

13-TIG

14-Parafilias

15-Psicofármacos

16-Modelos de assistência

17-Avaliação Final – Cinema – Garota Interrompida; Uma Mente Brilhante; O iluminado; Melhor impossível; O Aviador; O Silêncio dos

Inocentes

III. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas teóricas dialogadas e seminários, aulas práticas de observação e realização de entrevistas com pacientes (atividades em

grupo), participação de atividades práticas de interconsulta psiquiátrica junto a médico residentes de Clínica Médica, preenchimento de

relatórios de referência e Contra-Referência. 

IV. Formas de Avaliação
Método de Avaliação:

1) Participação nas aulas teóricas A1

2) Participação nas aulas práticas A2

3) Portfólio / Prova escrita A3

Critério de avaliação:

a) Média final da disciplina: (A1+A2)/2 +A3 
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V. Bibliografia

Básica

Complementar

1- Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e Psiquiatria Clínica. Kaplan e Sadock. Ed. Artmed, 2016

2- Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNIFESP / Escola Paulista de Medicina. Psiquiatria. Ed. Manole. 2002.

3- DSM-5 - Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais da APA. Ed. Artmed, 2014.

1- Introdução à Avaliação Psiquiátrica. Oda AMGR, Dalgalarrondo P, Banzato CEM e Col. Ed Artmed, 2022.

2- Psicofármacos – consulta rápida. Cordioli e Col. Ed. Artmed, 2015.
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