a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997
INICENTR

i
PARANA

Tp. Periodo IAUEL
EDUCACAO FISICA

BITIEY 2489/I - ESTAGIO SUPERVISIONADO Il - BACHARELADO 68

Turma =gl

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo, planejamento, execucéo e avaliagio da pratica pedagdgica em contextos ndo escolares. Pratica de ensino em espagos que
desenvolvem praticas corporais relacionados a estética, ao condicionamento fisico, ao fithess e ao trabalho.

I. Objetivos

o Investigacéo e contato com a realidade do profissional de Educacéo Fisica.

o Elaboragéo do planejamento de intervencgao de estagio.

o Regéncia nas atividades fisicas/exercicios fisicos, relacionados a estética, condicionamento fisico, fitness, trabalho.

o Plano de trabalho: planejamento, organizacéo, execucao e avaliagdo. Relatério. Intervengéo supervisionada e orientada.

Il. Programa

0 Regulamento/normas de conduta no estagio;

o Identificagao dos campos de estudo e atuacao;

o Elaboragéo do planejamento de estagio;

o Técnicas e metodologias de atuagado profissional;

o Planejamento e aplicagdo das préaticas/orientagoes;

0 Estudos de Caso e Discussao dos Relatérios (semanalmente);

lll. Metodologia de Ensino

Supervisionar, acompanhar e avaliar as atividades desempenhadas pelos estagiarios;

Orientar o estagiario a assumir postura ético-profissional;

Atividades do docente:Proporcionar atividades praticas dirigidas e com resolucé@o de problemas na academia;
Atividades dos discentes:Participacéo direta nas atividades planejadas.

IV. Formas de Avaliacao

*A avaliagdo ocorrera de maneira continua levando em consideragao os seguintes aspectos: presenca na aula de estagio, atuagao/ regéncia,
planejamento e execucéo das atividades;Discusséo dos relatérios e estudos de caso feitos semanalmente na disciplina;

*A média final sera composta pelos seguintes itens:

«- Pasta de estagio e discusséo dos relatérios semanais em sala (10,0);

«- Ficha de avaliagao do professor orientador de estagio (10,0);

«- Ficha de avaliagdo do professor supervisor de estagio (10,0);

«- Apresentacao (Seminério) (10,0).

*Provas de recuperagéo

« A recuperacéo € a integralidade das horas e atividades do estagio dentro da disciplina.
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