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O processo de desenvolvimento das disfonias. Classificagéo dos disturbios vocais. Disfonias Comportamentais (Disfonias funcionais e
organofuncionais). Disfonias orgéanicas: congénitas, por refluxo gastresofagico, neuroldgicas (centrais e periféricas). Disfonias por cancer de
cabeca e pescogo. Anamnese vocal. Avaliagdo perceptivoauditiva da voz. Andlise AcUstica da voz. Autoavaliagdo vocal.

|. Objetivos

1) OBSERVACAO CLINICA

Propiciar a reflexao clinica a partir de observagéo dos estagios curriculares na CEFONO na area de Voz;
Discutir os casos observados, destacando os pontos principais que configuram o espaco clinico;

Discutir e analisar as principais agdes clinicas observadas e a relacao terapeuta e paciente.

Confeccionar relatérios de observagéo que servirdo para a pratica da escrita profissional;

2) PATOLOGIAS LARINGEAS E DISTURBIOS VOCAIS

Conceituar voz adaptada e disfonia;

Identificar as patologias laringeas e os distdrbios vocais mais comumente vistos na clinica Fonoaudiol6gica;
Conhecer os Diagnésticos de Disfonias Funcionais, Organofuncionais e Organicas, bem como suas subdivisdes.
3) AVALIACAO VOCAL

Apresentar e discutir o processo de avaliagéo vocal completa nas disfonias em diferentes grupos populacionais, quanto a faixa etéria, tipo de
disfonia (de acordo com a sua classificagéo) e necessidades de cuidados especificos;

Il. Programa

1)OBSERVACAO CLINICA

Apresentagao de casos clinicos atendidos na CEFONO, na area de Voz

Procedimentos e protocolos utilizados nos atendimentos fonoaudiol6gicos observados.

Especificidade dos atendimentos fonoaudiol6gicos.

IntersecgOes das areas fonoaudiol6gicas nos atendimentos

Acolhimento, queixa e demanda.

Encaminhamento de pacientes a outros profissionais

Relatério das observag6es nos estagios

2)PATOLOGIAS LARINGEAS E DISTURBIOS VOCAIS

Disfonias Funcionais

-Conceito de disfonia funcional

Disfonias funcionais priméarias

- Por uso incorreto da voz

Disfonias funcionais secundérias

-Por inadaptacdes vocais anatdmicas: Assimetria Laringea, Fusado Laringea Posterior Incompleta, Desvios na proporgao glética e Alteragbes
estruturais minimas da cobertura das pregas vocais (cistos, sulcos, vasculodisgenesias, pontes de mucosa e microdiafragma laringeo)
-Inadaptacdes funcionais: Por incoordenacéo e por alteragdes miofuncionais

Disfonias funcionais por alteragdes psicogénicas

-Formas clinicas definidas, altera¢cdes da muda vocal e desordens vocais volitivas.

Disfonias Organofuncionais

-Conceito de disfonias organofuncionais

-Nédulos, Pdlipo, Edema de Reinke, Ulcera de contato, Granuloma, Leucoplasia.

Disfonias Organicas

Alteracdes congénitas de laringe

-Laringomalacia, paralisia de prega vocal, estenose subglética congénita, diafragma e atresia laringea, laringocele, cisto laringeo congénito,
tumores laringeos: hemangioma laringeo e papiloma.

Refluxo Gastresofagico e Refluxo Laringofaringeo

-Fisiologia do refluxo gastresofagico, consideragées sobre a doenga do refluxo gastresofégico, sintomas e sinais vocais e laringeos da doenca
do refluxo gastresofagico com manifestacdes laringofaringeas, diagndstico da doenga do refluxo gastresofagico, tratamento do paciente com
doenca do refluxo gastresofagico com manifestacGes laringofaringea.

Disfonias Neurologicas

-Aspectos particulares da avaliacdo fonoaudiol6gica e laringoldgica nas disfonias neurolégicas, Transtornos vocais neuroldgicos:
Relativamente constantes, Flutuantes arritmicos, Flutuantes ritmicos, Paroxisticos, Por perda de controle volitivo.

3)AVALIACAO VOCAL

Objetivos da avaliagao vocal

-Anamnese (queixa e duragdo da disfonia, histdria pregressa, habitos de salde vocal, investigagdo complementar, antecedentes pessoais e
familiares, tratamentos anteriores).

Avaliacéo da qualidade vocal

- Julgamento perceptivo-auditivo da voz (escalas GRBASI, CAPE-V e EDV);
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- Avaliac&@o de parametros vocais: sistema de ressonancia, pitch, loudness, coordenagéo

pneumofonoarticulatéria, articulagdo, modulacdo, registro vocal, resisténcia vocal, ritmo e velocidade de fala.

Avaliacédo Acustica da Voz

- Sinal sonoro e tipos de onda;

- Extrac@o de medidas objetivas: frequéncia oscilatéria da voz (fo), medidas de ruido jitter, shimmer, propor¢&o harménico-ruido (HNR) e
GNE;

- Extracé@o de medidas multiparamétricas (AVQI e ABI);

- Extracdo de medidas cepstrais (CPP e CPPS);

- Andlise espectrogréafica: estabilidade de harménicos (tragado), presenca de componentes de ruido, quebras de frequéncia/sonoridade,
noc¢des sobre identificacdo do falante pela voz/fala.

Autoavaliagdo Vocal

- Protocolos de autoavaliagéo da Qualidade de Vida em Voz (QVV), indice de Desvantagem vocal (IDV-10), Escala de Sintomas Vocais
(ESV), Escala de Desconforto do Trato Vocal (EDTV) e indice de Fadiga Vocal (IFV).

Avaliacéo Laringoldgica

- Béasica - Laringoscopia indireta com espelho circular; Laringoscopia indireta com fibra 6tica;

Laringoscopia direta tradicional

- Avangada - Estroboscopia laringea; Eletromiografia laringea; laringoscopia ultrarrapida

lll. Metodologia de Ensino

Observagao Clinica

E uma disciplina tedrico-préatica que envolve:

- Observagéo dos atendimentos na CEFONO: Seréo realizados relatos de cada observacéo para pos-terior discussdo em grupo. Os alunos
irdo trabalhar individualmente ou em duplas, com revezamento conforme disponibilidade dos Estagios em Voz e dos alunos.
- Depois de trés observagoes, no horario da disciplina serdo realizadas as discussoes.

- No encontro presencial, cada aluna (0) deveréa entregar o relatério impresso e o artigo cientifico (12 pagina) sobre o caso observado ao
professor.

Patologias Laringeas e Disturbios Vocais e Avaliacédo Vocal

- Aulas expositivas dialogadas, com utiliza¢&o de recursos audiovisuais;

- Aulas com metodologias ativas;

- Dindmicas de discusséo de casos;

- Dindmicas de grupo, por meio de leituras, interpretacéo e discusséo de textos.

Metodologia de trabalho

Para a realizagéo das atividades seréo utilizados:

- Textos e livros fisicos e online referentes a tematica prevista;

- Videos sobre o contexto a ser abordado;

- Artigos cientificos que estejam relacionados ao tema da aula;

- Links de sites relacionados ao assunto proposto.

Tecnologias utilizadas

- E-mail

- WhatsApp

- Facebook e Instagram

IV. Formas de Avaliacdo

As avaliagGes serao processuais, ao longo de todo o ano letivo, com o intuito de acompanhar todas as fases no processo de aprendizagem e
analisar o desempenho do aluno.
Observagao Clinica
Os alunos serdo avaliados pelos relatos escritos e orais das observacdes, assiduidade nas aulas e pela participagdo nos encontros em
grupos para discussao de todos os casos observados. Nas avaliagdes, serao considerados:
- Desenvolvimento da escrita para elaboracdo dos relatos das observagdes;
- Raciocinio clinico sobre as condutas terapéuticas observadas;
- Participagdo nos encontros e discussdes dos casos;
- Conhecimento tedrico-pratico.
Patologias Laringeas e Disturbios Vocais e Avaliacéo Vocal
De acordo com as atividades propostas poderao ser realizadas: avaliacéo diagnéstica, formativa e somativa do desempenho dos alunos,
verificando aspectos relevantes do processo de ensino e aprendizagem. Seréo consideradas, de acordo com as propostas para cada tema,
as seguintes situagdes:

- Aulas expositivas e/ou dialogadas: participacéo, assiduidade e engajamento;

- Atividades escritas e/ou audiovisuais: engajamento, entrega nos prazos estipulados, capacidade de compreenséo e analise dos conceitos
abordados e posicionamento critico-reflexivo. Neste caso respostas copiadas literalmente de livros, artigos ou trabalhos entregues com
trechos iguais serdo considerados “plagio” e terdo a avaliagdo prejudicada em seu conceito;
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- Elaboracéo de seminarios pré-programados: clareza e coeréncia na apresentacédo, dominio do conhecimento e participacédo do grupo na
exposigao. Utilizagao de dinamicas e/ou recursos audiovisuais, capacidade de associagao tedrico-clinica envolvendo conceitos e abordagens
estudados na disciplina:
- Provas dissertativas e/ou objetivas;
- Trabalhos/Dinamicas em grupo, apresentagdo, analise critica, utilizagdo de recursos audiovisuais.

- Autoavaliagéo do aluno.
O aluno sera considerado aprovado quando obtiver nota igual ou superior a 7,0 e frequéncia minima de 75

Como oferta de oportunidade de recuperagdo de rendimento durante o semestre, o professor oportunizara ao aluno uma nova avaliacéo,
podendo esta ser a entrega de um trabalho, apresentacéo de seminario ou uma prova. A recuperagao sera previamente acordada com o
aluno, quanto a forma e data de realizagédo. A recuperagado tera um documento fisico que sera assinada pelo aluno e o pro-fessor guardara
consigo para eventuais necessidades de comprovacéo futura.

Em caso de recuperagao, a nota final sera a média entre a primeira nota e da nota da recuperacao.
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