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Conceitos e fundamentos cientificos teérico-metodolégicos das pesquisas em salde e nutricdo. Tipos de conhecimentos em sadde e nas
ciéncias da alimentagéo e nutrigdo. Métodos e técnicas de Pesquisa na préatica do nutricionista. Base de dados cientificos. Sintese, anélise,
resumos e fichamentos. Modalidades de trabalhos académicos e cientificos. Estrutura dos trabalhos académicos. Organizacéo de trabalhos
académicos. Referéncias Bibliograficas com énfase em bases de dados da area da saude e nutricdo. Curriculo Lattes. A universidade e a
sociedade. Diretrizes para as agdes de extensdo. Modalidades das agdes de extensdo. Aplicagdo de procedimentos pedagogicos,
metodolégicos e técnico cientifico de projetos e atividades de extensado universitaria a area da salde e nutri¢do.

Objetivos

l.
1. Despertar no aluno o interesse pela pesquisa cientifica e extenséo universitaria.
2. Fornecer subsidios para melhorar o aproveitamento dos trabalhos académicos.
3. Estimular o senso critico na leitura de artigos cientificos.

4. Desenvolver a capacidade de formulacéo da redagéo cientifica.

5. Compreender sobre a extensdo universitaria.

6. Desenvolver habilidades para atividades de extensao universitaria

7. Aproximar o aluno da sociedade com acdes de extensao universitaria.

Il. Programa

1.Introdugdo a Metodologia Cientifica, Pesquisa e extensao universitaria.

2.Curriculo lattes.

3.Ciéncia e tipos de conhecimento.

4. Bases de dados cientificos para Nutricao e areas afins. Mecanismos de busca de dados cientificos e pesquisa bibliogréfica.
5.Introducéo aos procedimentos didaticos: leitura e andlise de textos. Publica¢des cientificas: comunicagfes, artigos e resenhas. Fichas e
fichamentos. Resumos, analise e sintese.

6.Estrutura e organizagdo de trabalhos académicos. Elaboracéo de referéncias bibliograficas, citagcdes e notas de rodapé. Redacao cientifica.
7.A universidade e a sociedade. Histérico e contexto atual da extenséo.

8.Extensao universitaria. Politica Nacional de Extensdo Universitaria. Resolugdo N° 7, de 18 de dezembro de 2018.

9.Diretrizes para as ag6es de extensdo universitaria.

10.Modalidades das a¢Ges de extensao universitaria.

11.Articulac@o entre as atividades de Extenséo e as atividades de ensino e pesquisa.

12.Planejamento de acdes de extensao.

13.Planejamento e aplicagao de acdes de extensdo com a comunidade académica.

14.Planejamento e aplicagdo de acdes de extensdo com a comunidade local e regional.

15.Publicacao e outros produtos académicos desenvolvidos para comunidade.

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas com auxilio de recursos audiovisuais e quadro de giz;
- Aulas em laboratério de informética com pesquisas em base de dados;
- Sala de aula invertida;

- Discusséo de artigos;

- InstrugGes sobre trabalhos académicos e seminarios;

- Elaboracéo e aplicagao de acGes de extensédo

IV. Formas de Avaliacdo

1. AvaliacOes tedricas escritas.

2. Apresentagdes de seminarios em grupo.

3. Elaboracéo de resenhas, resumos, artigos de revisdo e fichamentos.

4. Apresentacg6es de resumos cientificos.

5. Elaboragao de trabalhos académicos.

6. Elaboracéo, aplicacdo e apresentacéo de atividades de extenséo.

Recuperacgdo semestral: Todo o académico que desejar podera fazer as atividades de recuperagéo previstas nesse Plano de Ensino. Para as
notas parciais de cada semestre sera oferecida oportunidade de recuperacao ao final do semestre. A nota obtida na avaliacdo de
recuperacéo sera somada a média do semestre, realizando a média entre a nota final do semestre e recuperacao.
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