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Estudo do desenvolvimento histórico-epistemológico do corpo humano e da Educação Física enquanto objeto técnico, suas relações com o

meio ambiente, educação ambiental e com o espaço, seus direitos e suas perspectivas sociais. Estudos das relações étnico-raciais,

histórico-culturais afro-brasileira e africana.

I. Objetivos
I.I.Geral:

-Compreender a Educação Física, o corpo humano e as práticas corporais em relação aos seus processos históricos e epistemológicos, ao

meio ambiente e aos direitos humanos.

I.II.Específicos:

-Analisar a construção cultural do corpo e das práticas corporais em diferentes sociedades, épocas e contextos.

-Desenvolver a leitura crítica das teorias e princípios sob os quais a Educação Física se edificou, com interface entre a História, a Sociologia

e a Antropologia do esporte, do corpo e da saúde.

-Estabelecer parâmetros de entendimento dos contextos socioculturais no desenvolvimento das teorias e princípios utilizados pela Educação

Física, esporte e lazer na atualidade.

II. Programa
UNIDADE I - Estudos histórico-epistemológicos do corpo e das práticas corporais:

-Pré-história;

-Povos Antigos;

-Idade Média;

-Idade Moderna;

-História do Brasil: indígenas ao Brasil República. UNIDADE II - Aspectos teóricos da Educação Física:

-Movimento Ginástico Europeu;

-Tendências formadoras da Educação Física no Brasil;

-Abordagens pedagógicas da Educação Física e do Esporte;

-Teorias sociológicas e suas relações com a Educação Física/Esporte;

-Estudos culturais das práticas corporais.

UNIDADE III - Educação Física Contemporânea e temas transversais:

-As práticas corporais na dinâmica da sociedade contemporânea;

-Áreas do conhecimento em Educação Física no século XXI;

-Educação Física, meio ambiente e direitos humanos;

-Relações étnico-raciais, história e cultura afro-brasileira e africana.

III. Metodologia de Ensino
-Aulas teóricas

-Seminários

-Leituras e discussão de textos

-A carga horária de 10h, correspondente a Prática como Componente Curricular (PCC) nesta disciplina, será cumprida com a participação em

atividades de forma articulada com disciplinas existentes ou serem organizadas como disciplinas ou atividades acadêmicas próprias.

-A carga horária de 10h, correspondente as Atividades Acadêmicas Integradoras (AAI) nesta disciplina, será cumprida com a participação em

seminários e estudos dirigidos, em projetos de iniciação científica, monitoria acadêmica e projetos de extensão.

IV. Formas de Avaliação
-Avaliações teóricas

-Produções de texto

-Seminários

-Participação em aula

-Será aplicada uma avaliação de recuperação por semestre com todo o conteúdo administrado aos alunos que não atingirem a

média/semestre de 7,0.

V. Bibliografia
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