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Estudo do desenvolvimento histérico-epistemolégico do corpo humano e da Educacéo Fisica enquanto objeto técnico, suas relagdes com o
meio ambiente, educagdo ambiental e com o espago, seus direitos e suas perspectivas sociais. Estudos das relagfes étnico-raciais,
histérico-culturais afro-brasileira e africana.

I. Objetivos

I.l.Geral:

-Compreender a Educacao Fisica, o corpo humano e as praticas corporais em relac@o aos seus processos histdricos e epistemoldgicos, ao
meio ambiente e aos direitos humanos.

I.1l.Especificos:

-Analisar a construgéo cultural do corpo e das praticas corporais em diferentes sociedades, épocas e contextos.

-Desenvolver a leitura critica das teorias e principios sob os quais a Educacéo Fisica se edificou, com interface entre a Histéria, a Sociologia
e a Antropologia do esporte, do corpo e da saude.

-Estabelecer parametros de entendimento dos contextos socioculturais no desenvolvimento das teorias e principios utilizados pela Educagéo
Fisica, esporte e lazer na atualidade.

Il. Programa

UNIDADE | - Estudos histérico-epistemolégicos do corpo e das praticas corporais:
-Pré-historia;

-Povos Antigos;

-ldade Média;

-ldade Moderna;

-Histéria do Brasil: indigenas ao Brasil Republica. UNIDADE Il - Aspectos teéricos da Educagéo Fisica:
-Movimento Ginastico Europeu;

-Tendéncias formadoras da Educacéo Fisica no Brasil;

-Abordagens pedagdgicas da Educagao Fisica e do Esporte;

-Teorias socioldgicas e suas relacdes com a Educacgao Fisica/Esporte;

-Estudos culturais das praticas corporais.

UNIDADE Il - Educagéo Fisica Contemporanea e temas transversais:

-As praticas corporais na dinamica da sociedade contemporanea;

-Areas do conhecimento em Educagéo Fisica no século XXI;

-Educacéo Fisica, meio ambiente e direitos humanos;

-Relagbes étnico-raciais, histéria e cultura afro-brasileira e africana.

lll. Metodologia de Ensino

-Aulas tedricas

-Seminarios

-Leituras e discusséo de textos

-A carga horaria de 10h, correspondente a Pratica como Componente Curricular (PCC) nesta disciplina, sera cumprida com a participagdo em
atividades de forma articulada com disciplinas existentes ou serem organizadas como disciplinas ou atividades académicas proprias.

-A carga horaria de 10h, correspondente as Atividades Académicas Integradoras (AAl) nesta disciplina, sera cumprida com a participacéo em
seminarios e estudos dirigidos, em projetos de iniciagao cientifica, monitoria académica e projetos de extensao.

IV. Formas de Avaliacdo

-Avaliacdes teoricas

-Produg6es de texto

-Seminarios

-Participacdo em aula

-Serda aplicada uma avaliagao de recuperacgao por semestre com todo o contetdo administrado aos alunos que ndo atingirem a
média/semestre de 7,0.
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