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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Concepcdes metodoldgicas de ensino da Educagéo Fisica na educacéo infantil e ensino fundamental (1° a 4° séries). Planejamento e
execucao de plano de agéo didatico em escolas de educacao infantil e/ou de ensino fundamental (1° a 4° séries) da rede publica e particular
de ensino, em consonancia com a realidade escolar. Projetos pedagdgicos no contexto educacional. Elaboracao de relatérios cientificos
sobre as atividades propostas.

I. Objetivos

-Problematizar a pratica pedagégica da Educacéo Fisica na contemporaneidade, com vistas a proceder uma analise reflexiva e critica do
saber docente;

-Conhecer a realidade da préatica de Educacao Fisica escolar atual, proporcionando elementos para a definicdo de diretrizes tedricas e
instrumentos para uma futura intervencao critica na realidade escolar;

-Evidenciar a possibilidade de construcéo da praxis emancipatéria relacionando as teorias da Educacéo Fisica a uma agdo docente critica,
reflexiva, criada e recriada no processo investigativo da pratica pedagoégica.

- Manusear e entender o projeto politico pedagdgico da escola.

Il. Programa

-Diretrizes curriculares das séries iniciais.

-O contexto da Educacéo Fisica na escola;

-Discusséo, conhecimento e especificidade da Educagéo Fisica escolar;
-Educacéo fisica: aspectos sécio-culturais.

-Metodologia de Ensino da Educacéo Fisica escolar: objetivos, contetidos e avaliagao;
-Conhecimento da proposta pedagdgica de alguns estabelecimentos de ensino;
-Elaboracgéo do Projeto de Estagio/Plano de Curso e Plano de Aula;
-Observacéo,e docéncia nas escolas;

-Elaboragao de relatérios de observagéo;

-Apresentacao e discussao das experiéncias vivenciadas no campo de estagio;
-Elaboragao e apresentacéo do relatorio final de estagio.

-Elaboragéo da pasta de estagio.

lll. Metodologia de Ensino

O trabalho na disciplina sera desenvolvido a partir de aulas expositivas dialogadas, aulas praticas, trabalhos individuais e grupais,
observacéo-participagdo-docéncia nas escolas, debates, seminarios, videos e inser¢do na realidade escolar.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagao sera realizada em fungdo do programa de contetidos e objetivos propostos, de forma continua, descritiva e cumulativa. Serao
considerados para a avaliagao do académico(a): apresentagao de textos escritos, leitura de textos recomendados, presenga e participagdo
efetiva em sala de aula e nas aulas praticas, observacoes, participacGes e decéncias realizadas nas escolas (conforme normatizagéo), bem
como nos trabalhos em grupo, pontualidade nos trabalhos escritos e avaliagdo escrita.
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Fisica. Londrina-PR: O autor, 2001.
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