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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Importancia da andlise de alimentos. Amostragem e preparo da amostra em analise de alimentos. Métodos analiticos para determinacédo da
composi¢éo de macro e micronutrientes (agucares, lipideos, proteinas, vitaminas, minerais) e aditivos utilizados em alimentos. Confiabilidade
de resultados. Controle e seguranca de qualidade analitica. Determinagdo dos constituintes principais. Aplicagdo da analise de alimentos na
rotulagem nutricional. Medidas de analises fisicas em alimentos. Introdug&o a cromatografia e espectrofotometria e aplicagdes em alimentos.

I. Objetivos

- Conhecer e aplicar as técnicas de controle de qualidade dos alimentos, referente ao seu valor nutricional e sua caracterizagdo quimica,
bem como interpretar os resultados analiticos e enquadra-los de acordo com os padrdes exigidos pela Legislagéo Vigente.

- Realizar andlises fisico-quimicas, elaborar e emitir laudos, pareceres e relatorios;

- Conhecer e compreender a teoria e pratica de técnicas analiticas aplicadas na analise de alimentos;

- Treinar técnicas e uso de equipamentos de laboratérios;

- Compreender e interpretar os contetdos analiticos de literatura;

- Interpretar os resultados e compara-los com a Legislacado Vigente;

Il. Programa

UNIDADE | - Introdug&o a andlise de alimentos:

- Introducéo a andlise experimental: conceito, objetivos da analise de alimentos; classificacdo das andlises de alimentos. Importancia da
analise de alimentos para Nutrigao.

- Andlise qualitativa e quantitativa. Caracterizagéo de métodos analiticos: instrumentais e convencionais. A escolha do método analitico
adequado. Métodos oficiais.

- Confiabilidade de resultados.

- Controle e seguranca de qualidade analitica.

UNIDADE Il — Amostragem

- Plano de amostragem: caracteristicas de um bom planejamento amostral, elaboragéo do plano amostral. - Amostragem para inspegoes,
normas técnicas, planos por atributos ou variaveis.

-Tratamento da amostra: coleta da amostra bruta, redugéo, tratamento para analise laboratorial, armazenamento e preservagdo da amostra.
UNIDADE IIl - METODOS ANALITICOS PARA DETERMINAGAO DA COMPOSIGAO DE MACRO E MICRONUTRIENTES
- Carboidratos e fibras;

- Lipideos;

- Proteinas;

- Vitaminas;

- Minerais;

UNIDADE IV- TECNICAS E DETERMINAGOES FISICO-QUIMICAS

- Determinacdes de constituintes principais;

- Provas qualitativas;

- Caracteristicas e andlises de propriedades tecnologicas de componentes alimentares;

UNIDADE V - ADITIVOS

-Acidulantes/Reguladores de acidez

-Antioxidantes

-Aromatizantes

-Conservadores

-Corantes

-Edulcorantes

-Gomas

-Espessantes

-Geleificantes

-Estabilizantes

-Emulsificantes

UNIDADE VI- ROTULAGEM DE ALIMENTOS:

- Aplicacéo da andlise de alimentos na rotulagem nutricional;

- Legislagao para rotulagem de alimentos;

- Conceitos de rotulagem;

- Informag0es obrigatorias;

- Rotulagem especifica;

- Célculos e apresentacdo de declaragao de valor calérico, nutrientes e componentes;

- Tamanhos de porgdes, céalculos das informagdes nutricionais, valores diarios (

VD);

- Formas de apresentacdo da tabela nutricional;
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UNIDADE VII — ANALISES INSTRUMENTAIS EM ALIMENTOS
- Métodos instrumentais de analise de alimentos;
- Introdug&o a cromatografia e espectrofotometria;
- Espectrometria: Espectrometria de absor¢ao nas regides Ultra-Violeta e Visivel; Lei de Beer-Lambert; Calculo da concentragéo utilizando a
Lei de Beer; Radiacao na regido infravermelho; Espectrometria de massa; Espectrofotometria de absorcé@o atémica; Espectrofotometria de
emissdo de chama; Espectrofotometria de fluorescéncia.
- Cromatografia; Uso e aplicagdes; Classificacdo; Processos de separagdo; Métodos cromatograficos;

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas com auxilio de recursos audiovisuais e quadro de giz;
- Sala de aula invertida;

- Aulas praticas em laboratério de andlise de alimentos;

- Exercicios em sala de aula;

- Seminarios de pesquisa,;

- Discusséo de textos e artigos cientificos;

IV. Formas de Avaliacdo

Assiduidade;

- Participacéo nas aulas;

- Trabalhos de pesquisa, estudos de caso, trabalhos praticos em sala de aula, relatérios de aula pratica;

- Projeto prético de andlises de alimentos;

- Seminarios de pesquisa em relagdo as atualizagdes cientificas;

- Provas tedricas e préticas;

Recuperagdo semestral: Todo o académico que desejar podera fazer as atividades de recuperacéo previstas nesse Plano de Ensino. Para as
notas parciais de cada semestre sera oferecida oportunidade de recuperagdo ao final do semestre. A nota obtida na avaliagdo de
recuperagdo sera somada a média do semestre, realizando a média entre a nota final do semestre e recuperacao.
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