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Historia, conceito e evolugéo do teatro e da danca. Expressao Corporal. Tipos de Dangas. Técnicas de improvisagdo. Composigao
coreografia e teatral, visando apresentacéo para a comunidade.

I. Objetivos

- Compreender as relagées historicas e sociais das praticas corporais nas Artes;

- Compreender o teatro e a danga como manifestag6es culturais do movimento;

- Compreender o movimento como linguagem na danga e no teatro;

- Conhecer a estrutura basica do teatro;

- Conhecer os aspectos basicos do ballet, danga escolar, danga de saldo, danca contemporanea;
- Analisar as possibilidades pedagogicas do teatro e da danca na Educacéo Fisica Escolar

Il. Programa

Histéria das praticas corporais nas Artes

*Teatro e danga como manifestagdes da cultura corporal

«O teatro e a danca: linguagem dos gestos, comunicacao, criatividade, improvisagéo e experimentagéo nos jogos mimicos e na expressao
corporal

*TradigBes populares e folclore: dangas regionais, cantigas de roda, movimentos sociais

*Teatro: texto, espago cénico, personagem, maquiagem, figurino, cenario

*Danga: movimento, composicao coreogréfica, métrica musical.

- Ballet Classico e controle dos corpos

- Danga escolar, danca de Saléo, danga Contemporanea

lll. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas com auxilio de recursos audiovisuais; seminarios; discusséo de artigos. Aulas praticas, experimentacéo e criagdo de
movimento. Pratica pedagdgica em dancga e teatro.

IV. Formas de Avaliacdo
Assiduidade, provas, participacéo nas aulas, expressdo e fundamentagéo na apresentacéo de trabalhos.
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