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Saude publica: contextualizago historica e sécio politica brasileira, conceito e campo de atuagio. Gest&o do Sistema Unico de Salde:
atribui¢es nas esferas de governo Municipal, Estadual e Federal. Administracao de atividades ligadas a area de nutricdo no sistema de
salde. Estrutura, financiamento e funcionamento dos servi¢os de salde e realidade sanitaria e social da populacéo brasileira. Politicas e
programas de alimentagao e nutricdo no Brasil. Correlagdo entre Politicas Publicas e Educagdo Ambiental. Inser¢do do nutricionista em
equipes multidisciplinares de satide em nivel local, regional e central.

I. Objetivos

-Contextualizar o sistema de salde brasileiro anterior ao Sistema Unico de Satde (SUS);

-Apresentar as legisla¢des pertinentes a criagdo e organizagao do SUS;

-Explicitar a organizacéo dos servicos de salde nos niveis de assisténcia e as formas de financiamento do sistema de saude;
-Conhecer os principios da Estratégia Saude da Familia (ESF) e do trabalho das equipes multiprofissionais;

-Inserir conceitos de vigilancia em satde com foco na vigilancia alimentar e nutricional da populagéo;

-Discutir as atribui¢bes e a inser¢é@o do nutricionista na area de saude coletiva;

-Conhecer a Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (PNAN);

-Identificar as principais pesquisas nacionais em salde com énfase no estado nutricional e na alimentagdo da populacéo;

-Apresentar as principais agdes, programas e estratégias dos Ministérios da Salde, da Educacéo e do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome que dizem respeito a nutricao e a salde publica.

Il. Programa

1) Apresentagéo geral da disciplina e dos conteidos a serem trabalhados

2) Histéria do sistema de saude brasileiro anterior ao SUS

3) Sistema Unico de Saude (SUS)

a) Legislacado (Constituicdo Federal de 1988, Leis 8.080/90 e 8.142/90 e Decreto 7.508/11)
b) Principios doutrinarios e organizativos

4) Organizacéo e oferta de servigos de salde

a) Politica Nacional de Atencéo Basica

b) Atencdo Priméria & Saude (APS)

¢) Atencdo secundaria/média complexidade

d) Atencéo terciaria e hospitalar/alta complexidade

5) Financiamento do sistema de saude

6) Politica Nacional de Alimentacéo e Nutricdo (PNAN)

7) Vigilancia em Saude com énfase na Vigilancia Alimentar e Nutricional

8) Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)

9) Seguranca Alimentar e Nutricional, DHAA e Soberania Alimentar

10) Sistema Nacional de Seguranc¢a Alimentar e Nutricional (SISAN)

11) Programa Nacional de Alimentac&o Escolar (PNAE)

12) Pesquisas nacionais em saude

a) Pesquisa Nacional de Saude (PNS)

b) Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF)

13) Acdes, Programas e Estratégias vinculados aos Ministérios da Saude, Educacéo e do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome que dizem respeito a nutricdo e a sadude publica

a) Programa Academia de Saude

b) Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB)

¢) Prevencéo e Controle de Agravos Nutricionais

*Deficiéncia de micronutrientes (Programa Nacional de Suplementagdo de Ferro, Programa Nacional de Suplementagdo de Vitamina A e
NutriSUS)

d) Estratégia Nacional para prevencao e atencéo a obesidade infantil (PROTEJA)
e) Programa Bolsa Familia

f) Promocéao da Salde e da Alimentacdo Adequada e Saudavel

*Guias alimentares

g) Programa Saude na Escola (PSE)

h) Programa Crescer Saudavel

lll. Metodologia de Ensino

-Aulas expositivas e dialogadas, com auxilio de recursos audiovisuais, quadro negro e plataformas digitais.
-Exposicdo de filmes e documentarios relativos a salde publica.
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-Leituras individuais e em grupos seguidas de discussao de textos basicos da disciplina.
-Estudos dirigidos para facilitar a compreenséao de contetidos da disciplina.
-Palestras com nutricionistas e profissionais da area de salde coletiva.

IV. Formas de Avaliacdo

-Envios de trabalhos e estudos dirigidos

-Avaliacdes semestrais

-Elaboragéo e apresentacédo de seminarios

-Participacédo em discussGes em sala de aula

RECUPERAGAO:

-Ao aluno que ndo atingir média igual a 7,0 (sete virgula zero) ao final de cada semestre, sera aplicada uma avaliacdo semestral substitutiva
apos o término dos contelddos da disciplina. Sera utilizada a melhor nota do aluno para fins de cadastro no sistema.
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criangas de 2 a 10 anos. Brasilia: Ministério da Saude, 2022.
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populagao idosa. Brasilia: Ministério da Saude, 2021.
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. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. Guia alimentar para a populagéo
brasileira. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.
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de Nutricionistas, 2015.

SILVA, A. C. F.,, MOTTA, A. L. B., CASEMIRO, J. P. (Org). Alimentacéo e nutricdo na atencéo basica: reflexdes cotidianas e
contribuigbes para pratica do cuidado [onine]. Rio de Janeiro: EDUERJ, 2021, 174 p.

3. Sites a serem consultados:

https://aps.saude.gov.br/ (Secretaria de Atengdo Primaria a Saude)

https://www.unasus.gov.br/ (Universidade Aberta do Sistema Unico de Salde)

https://lwww.fnde.gov.br/programas/pnae (Programa Nacional de Alimentagao Escolar)

https://sisaps.saude.gov.br/sisvan/ (Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional)

http://www.conass.org.br/biblioteca/ (Conselho Nacional de Secretéarios de Salide-CONASS)

www.cfn.org.br (Conselho Federal de Nutricionistas)

https://lwww.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/saude.html| (Pesquisas Nacionais)

https://enani.nutricao.ufrj.br/ (ENANI — Estudo Nacional de Alimentacao e Nutri¢cdo Infantil)
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