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EMENTA

Estudo dos modelos de ensino pedagdgicos tradicionais e contemporaneas. Conceituacéo de estratégias, estilos e métodos de ensino.
Abordagem sobre o feedback pedagégico, formas avaliativas do processo de ensino-aprendizagem e analise do processo de ensino,
aprendizagem e treinamento no campo do esporte. Formas de manifestacéo do esporte, nas diferentes faixas etarias, bem como nas fases e
niveis do rendimento esportivo.

I. Objetivos

Geral:

-Compreender as diversas teorias pedagdgicas do esporte e suas possibilidades de intervengdo durante o processo ensino - aprendizagem
no campo esportivo por meio da estratégia metodoldgica do jogo.

Especifico:

- Conhecer e analisar o esporte e suas interfaces sociais e culturais;

- Analisar os processos cognitivos, motivacionais, emocionais e sociais e sua relagdo com o processo de ensino aprendizagem no esporte; -
Conhecer meios e métodos de ensino aplicaveis ao esporte;

- Capacitar os alunos a respeito dos mecanismos intervenientes na aprendizagem, no controle e na avaliagdo dos gestos esportivos;

Il. Programa

- O esporte enquanto um dos elementos da cultura corporal e a pluralidade e a natureza do esporte;

- O lazer, a saude e o rendimento enquanto categorias da pedagogia do esporte;

- Principais abordagens metodolégicas para o ensino dos esportes;

- Principais Metodologias de Ensino dos Esportes;

- Estrutura dos jogos esportivos coletivos e suas diferentes fases e estrutura das modalidades esportivas individuais;
- Processo de formacé&o esportiva em longo prazo;

- Planejamento do ensino dos esportes nas diferentes faixas etarias e contextos;

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas dialogadas;

- Aulas baseada em situagdes problema;
- Aulas praticas;

- Seminarios;

- Mini aulas;

- Atividades via plataforma MOODLE;

IV. Formas de Avaliacdo

Provas escritas

Trabalhos teéricos

Trabalhos préticos

*Independente da média, sera oportunizado a todos os académicos, em cada semestre letivo, uma avaliagao de recuperagdo. A nota obtida
na recuperacao, caso seja superior, substituird a média do semestre correspondente.
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