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Aspectos historicos e conceitos relacionados a seguranca do trabalho; normas e legislacdes aplicaveis; avaliacdo e controle de riscos;
acidentes e doencas do trabalho: prevencéo e controle; higiene do trabalho: condi¢es de pressao, térmicas, acusticas, luminosas,
radioativas, quimicas e biolégicas; sistemas de protecdo coletiva e equipamentos de protec¢ao individual; além de exemplos e situacdes
préaticas de agdes voltadas a seguranca do trabalho no &mbito de atuacéo do (a) Engenheiro (a) Ambiental.

I. Objetivos
Fornecer ao aluno conhecimentos gerais acerca da Seguranca do Trabalho, visando o entendimento e conhecimento da legislagéo aplicavel,
bem como os procedimentos adequados com vistas a manutencéo da salde e seguranca do trabalhador.

Il. Programa

1. Histérico e evolugdo da Seguranca do Trabalho

2. Conceitos e definicdes

3. Legislagao aplicada a seguranc¢a do trabalho: normas regulamentadoras
4. Gerenciamento de riscos ocupacionais
5
6
7
8

. Seguranga do trabalho no ambito da Engenharia Ambiental: aspectos praticos

. Protegéo contra incéndio e explosao

. Prevengao e Controle de Riscos em Maquinas, Equipamentos e Instalagbes

. O ambiente e as doencas do trabalho - Higiene do trabalho

. Servigos Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho — SESMT e Comisséo Interna de Prevencgéo de
Acidentes — CIPA

10. Ergonomia

11. Psicologia na Engenharia de Seguranga do Trabalho

©

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas dialogadas presenciais;

Discussdes de artigos e/ou textos relacionados ao contetido;

Relatos de experiéncias e impressdes de profissionais atuantes na area;
Estudos de caso voltados & atuagéo pratica.

IV. Formas de Avaliacdo

Médulo |

Atividades Realizadas em sala - Questdes, Trabalhos, estudos de caso, resenhas e discussodes (5,0)

Atividade para Recuperagéo de Rendimento (5,0)*

Modulo |1

Atividades Realizadas em sala - Questdes, Trabalhos, estudos de caso, resenhas e discussoes (5,0)

Atividade para Recuperacdo de Rendimento (5,0)*

*As atividades para recuperacgao de rendimento serdo oportunizadas a todos os alunos matriculados. Para o computo da nota final, sera
considerada a maior nota entre a atividade de recuperacdo e o somatorio das demais atividades realizadas em cada médulo.
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Complementar

FERREIRA, L. S.; PEIXOTO, N. H. Segurancga do Trabalho I. Santa Maria: UFSM, CTISM, Sistema Escola Técnica Aberta do Brasil,
2012. 151 p.

NRs — Normas Regulamentadoras. Disponiveis em:
https://lwww.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaos-especificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-no
-trabalho/ctpp-nrs/normas-regulamentadoras-nrs. Acesso em: 01.12.2022.
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