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Anatomofisiologia da voz. Modificages vocais ao longo da vida. O processo de desenvolvimento de uma disfonia. Classificagdo dos
distarbios vocais. Avaliacao laringoldgica. Patologias laringeas benignas funcionais e organofuncionais. Disfonias psicogénicas, disfonias por
paralisia de prega vocal, disfonias por refluxo gastresofagico, disfonias por cancer de cabega e pescoco. Disfonias na crianca e no idoso.
Saude Vocal.

I. Objetivos

Conceituar voz adaptada e voz alterada, bem como eufonia e disfonia;

Explorar as caracteristicas vocais na infancia, adolescéncia, idade adulta e senescéncia;

Identificar as patologias laringeas e os distdrbios vocais mais comumente vistos na clinica Fonoaudiol6gica;
Conhecer os principais métodos de diagnéstico laringolégico e sua relagdo com a avaliagdo Fonoaudiol6gica.

Il. Programa

CONCEITO DE VOZ NORMAL E CLASSIFICACAO DAS DISFONIAS

*Desenvolvimento ontongenético da voz

&#9702;Voz do bebé, voz na infancia, adolescéncia, vida adulta e senescéncia

«Conceito de Voz Normal e Disfonia

«Classificacéo do disturbio vocal

PATOLOGIAS LARINGEAS E DISTURBIOS VOCAIS

DISFONIAS FUNCIONAIS

«Conceito de disfonia funcional

Disfonias funcionais primarias

&#9702;Por uso incorreto da voz

Disfonias funcionais secundérias

&#9702;Por inadaptacdes vocais

&#9702;InadaptacBes anatdmicas:

&#9702;Desvios na proporgéo glética

&#9702;AlteracBes estruturais minimas da cobertura das pregas vocais (cistos, sulcos, vasculodisgenesias, pontes de mucosa e
microdiafragma laringeo)

&#9702;Inadaptacdes funcionais:

&#9702;Por incoordenagao e por alteragdes miodinamicas

«Disfonias funcionais por alteragfes psicogénicas

&#9702;Formas clinicas definidas, alteracdes da muda vocal e volitivas.

DISFONIAS ORGANOFUNCIONAIS

*Conceito de disfonias organofuncionais

*Aspectos anatdmicos, fisioldgicos, histologicos, fatores causais e incidéncia, aspectos psicoldgicos, caracteristicas vocais, caracteristicas
laringoldgicas, conduta e prognéstico nas lesdes benignas de pregas vocais:

&#9702;N6dulos

&#9702;P4lipo

&#9702;Edema de Reinke

&#9702;Ulcera de contato

&#9702;Granuloma

&#9702;Leucoplasia

DISFONIAS ORGANICAS

Alteracbes congénitas de laringe

oLaringomalacia, paralisia de prega vocal, estenose subglética congénita, diafragma e atresia laringea, laringocele, cisto laringeo congénito,
tumores laringeos: hemangioma laringeo e papiloma.

Refluxo Gastresofagico

oFisiologia do refluxo gastresofagico, consideracdes sobre a doenga do refluxo gastresofagico

oSintomas e sinais vocais e laringeos da doenca do refluxo gastresofagico com manifestagées laringofaringeas, Diagnéstico da doenca do
refluxo gastresofagico

oTratamento do paciente com doenga do refluxo gastresofagico com manifestagdes laringofaringea.

oDisfonias Neuroldgicas

olncidéncia e etiologia das disfonias neurolégicas, Aspectos particulares das avaligdes fonoaudiol6gica e laringoldgica nas disfonias
neuroldgicas,

oTranstornos vocais neurologicos

&#61607;Relativamente constantes (disfonia flacida: paralisias), Flutuantes arritmicos, Flutuantes ritmicos, Paroxisticos, Por perda de
controle volitivo.
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lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas dialogadas, com utilizagéo de recursos audiovisuais;
Aulas tedrico-praticas de avaliagdo da expressao verbal e da voz;
Apresentagdes, anélises e discussdes sobre a expressao verbal dos alunos;
Dinamicas de discusséo de casos;

Dinamicas de grupo, por meio de leituras, interpretagdo e discusséo de textos.
Metodologia de trabalho

Para a realizagéo das atividades seréo utilizados:

-Textos e livros fisicos e online referentes a tematica prevista;

- Videos sobre o contexto a ser abordado;

- Artigos cientificos que estejam relacionados ao tema da aula;

- Links de sites relacionados ao assunto proposto.

Tecnologias utilizadas

- E-mail

- WhatsApp

- Facebook e Instagram

IV. Formas de Avaliacdo

De acordo com as atividades propostas poderdo ser realizadas: avaliacédo diagnéstica, formativa e somativa do desempenho dos alunos,
verificando aspectos relevantes do processo de ensino e aprendizagem. Seréo consideradas, de acordo com as propostas para cada tema,
as seguintes situagoes:

- Aulas expositivas e/ou dialogadas: participagcdo, assiduidade e engajamento;

- Atividades escritas e/ou audiovisuais: engajamento, entrega nos prazos estipulados, capacidade de compreenséo e analise dos conceitos
abordados e posicionamento critico-reflexivo. Neste caso respostas copiadas literalmente de livros, artigos ou trabalhos entregues com
trechos iguais serdo considerados “plagio” e terdo a avaliagéo prejudicada em seu conceito;

- Elaboragao de seminarios pré-programados: clareza e coeréncia na apresentagdo, dominio do conhecimento e participagao do grupo na
exposigao. Utilizagdo de dinamicas e/ou recursos audiovisuais, capacidade de associagao tedrico-clinica envolvendo conceitos e abordagens
estudados na disciplina:

- Provas dissertativas e/ou objetivas;

- Trabalhos/Dindmicas em grupo, apresentacgéo, analise critica, utilizagio de recursos audiovisuais.

- Autoavaliagdo do aluno.

Como oferta de oportunidade de recuperagdo de rendimento durante o semestre, o professor oportunizara ao aluno uma nova avaliacéo,
podendo esta ser a entrega de um trabalho, apresenta-céo de seminario ou uma prova. A recuperagdo sera previamente acordada com o
aluno, quanto a forma e data de realiza¢do. A recuperagéo terd um documento fisico que sera assinada pelo aluno e o professor guardara
consigo para eventuais necessidades de comprovacéo futura.
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