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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Investigacéo e contato com a realidade do profissional Bacharel em Educacao Fisica. Elaboracéo do planejamento de intervencéo de estagio
na area de atividades esportivas adaptadas. Plano de trabalho: planejamento, organizacao, execucéo e avaliagdo. Relatério. Intervengéo
supervisionada e orientada.

|. Objetivos

* Promover experiéncias praticas de atuagdo do profissional de educacéo fisica na area de esporte adaptado.
* Elaborar plano de trabalho de intervencao envolvendo planejamento, organizagdo, execucao e avalia¢éo.

* Realizar registro semanal das atividades praticas ministradas;

* Elaborar relatério final descrevendo todo o processo do estagio.

Il. Programa

* Abordagem geral dos campos de atuagéo profissional em esporte adaptado;
* Regulamento/normas de conduta no estagio;

* |dentificagdo dos campos de estudo e atuagdo em esporte adaptado;

* Elaboracao do planejamento de estagio;

* Técnicas e metodologias de atuagao profissional;

* Planejamento e aplicacdo das praticas;

* Registro de relatérios semanais;

* Elaboracao do relatério e apresentacao final.

lll. Metodologia de Ensino

A carga horéria do estagio curricular obrigatério em esporte adaptado é de 110 horas, sendo que: 34 horas devem ser cumpridas no campo
de estagio com regéncia/docéncia, sempre com o acompanhamento do docente/profissional responsavel; 8 horas de observagéo e auxilio
nas atividades didatico-pedagdgicas do docente/profissional responsavel e 68 horas com discussdes tedricas e praticas, preparagdo das
atividades de estagio, reunides entre discente e o docente/profissional supervisor, discussao e elaboragéo dos planos de atividade,
preparacéo e finalizac&o do relatério final do estagio.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagdo sera processual, levando em consideracao: a presenca na aula de estagio, atuagao/regéncia, planejamento e execucao das
atividades.

A média final sera composta pelos seguintes itens:

Pasta de estagio = 10,0

Ficha de avaliagao do professor orientador de estagio = 10,0

Ficha de avaliagao do professor supervisor de estagio = 10,0

Apresentagdo do seminario de estagio = 10,0

AVALIACAO SUBSTITUTIVA: Tendo em vista a natureza da disciplina de estagio ndo ocorrera prova substitutiva.
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