Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

IATIIEY 2439 - PSICOLOGIA EM FISIOTERAPIA 68

Turma gyl

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo dos conceitos basicos e da fungéo da Psicologia e sua aplicagdo pela Fisioterapia. Relag&o terapeuta-paciente nas areas de
especialidade. Desenvolvimento humano, vinculo, separacgao, perdas, dor sofrimento, deficiéncia. A imagem corporal como referencial
psicolégico. Doencas psicossomaticas e suas implicagdes nas situacdes de salde, adoecimento e morte.

|. Objetivos

Promover a ampliagdo da compreensédo do ser humano e de seu funcionamento psicolégico.

Estabelecer discussbées a relagdo mente e corpo;

Apresentar conceitos psicologicos relativos a pratica em Fisioterapia;

Propor estudos interdisciplinares por meio da aplicagéo de conceitos psicologicos e fisioterapéuticos, aliados a experiéncia pratica adquirida
em outras disciplinas e estagios;

Introduzir no¢des psicossociais sobre adoecimento e cura.

Il. Programa

1.Introdugéo ao estudo da Psicologia

1.1 Definigao;

1.2 Objeto de estudo;

1.3 Psicologia e sua interface com a Saude: Perspectiva biopsicossocial do ser humano.
2.Teorias psicoldgicas

2.1. Psicandlise;

2.2. Teoria Comportamental;

2.3. Psicologia Sécio-historica;

3.Psicologia em Fisioterapia:

3.1. Relagbes corpo e mente;

3.2. Imagem corporal e desenvolvimento humano;

3.3. A prética clinica: o cuidado de si e o cuidar do outro;

3.5 Relacgéo entre profissional e individuo/familia/comunidade.
4. A vulnerabilidade humana: o adoecer e o morrer

4.1. Normal e Anormal;

4.2. Doencas Psicossomaticas;

4.3. Cuidados Paliativos;

4.4. O paciente terminal;

4.5. A morte e o morrer: contribuigées da tanatologia.

lll. Metodologia de Ensino

As aulas consistem de exposigado interativa de contetdo; discusséo de textos em sala de aula; proposic¢éo de atividades em pequenos grupos
(anélise de estudo de caso, por exemplo), para posteriormente serem discutidas; realizagao de trabalhos em grupo utilizando-se de
metodologias ativas; seminarios e pesquisas sobre o tema estudado; produgéo de projetos de intervencao; utilizacio de recursos
audiovisuais e filmes.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagdo sera de carater processual, continuo, com vista a alcangar os objetivos propostos. Serdo considerados instrumentos de
avaliagdo: provas escritas, participacdes em seminarios e produgdo escrita de andlises, sinteses, fichamentos e mapas conceituais.
Seréa proporcionada recuperagao de rendimento por meio de provas, semindrios, trabalhos ou outros instrumentos de avaliagdo.
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