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EMENTA

Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas à realização do cuidado integral ao ser humano, no ciclo vital, com ênfase nas

técnicas fundamentais de enfermagem (básicas e avançadas) e na sistematização da assistência de enfermagem. Atenção às necessidades

individuais e coletivas com fundamento científico direcionado para a prática de enfermagem ética, segura e legal. Prevê Atividades de

Clínica Prática intercaladas aos conteúdos teóricos em ambiente hospitalar e na atenção primária.

I. Objetivos

&#61557; Fornecer aos acadêmicos, instrumentos necessários para uma boa formação técnico-científica na área da saúde pública e

hospitalar.

&#61557; Reconhecer e discutir conceitos e atuação da enfermagem em saúde pública e hospitalar, reconhecendo o papel do profissional

nestes âmbitos.

&#61557; Oportunizar ao acadêmico  ter  uma visão crítica e participativa do atual sistema sanitário vigente no país, sua evolução e

perspectivas futuras.

&#61557; Demonstrar na teoria e prática as principais técnicas de enfermagem usadas em saúde pública e hospitalar.

II. Programa

Instrumentos básicos de enfermagem 

Necessidades Humanas Básicas;

Admissão, alta e transferência de pacientes; 

Unidade do cliente:  limpeza e arrumação do leito; 

Higiene corporal; 

Aplicações de Compressas quentes e frias; 

Resíduos Sólidos dos Serviços de Saúde; 

Processo de Enfermagem como metodologia de assistência; 

Anotação de Enfermagem; 

Exame físico:  regiões e posições anatômicas; 

Ergonomia e transporte; 

Restrições no leito e restrições de movimento; 

Controle de Infecção e princípios de assepsia; 

Conceitos Básicos em CME; 

Curativos - cuidados com drenos, aplicação de ataduras; 

Cuidados com o paciente ostomizado; 

Oxigenação e aspiração de vias aéreas superiores; 

Nutrição parenteral; 

Sondagem nasogástrica (lavagem gástrica) e nasoenteral; 

Administração de medicamentos - revisão; 

Hemoderivados e hemotransfusão; 

Punção Venosa - jugular externa; 

Sondagem vesical; 

Lavagem intestinal; 

Cuidados pós-morte. 

III. Metodologia de Ensino

A metodologia seguirá um padrão de aulas teóricas e práticas com apoio de recursos específicos  (audiovisuais, materiais informativos como

cartazes, periódicos, manuais), leitura crítica de textos e artigos, realização de oficinas e debates. 

 As aulas práticas acontecerão no laboratório de semiologia humana e através de visitas em hospitais, serviços, laboratórios e unidades de

saúde. 

 Serão executados estágios curriculares em unidades básica de saúde e hospitalar. 

IV. Formas de Avaliação

- Avaliações teóricas contendo 10 questões, entre elas objetivas e discursivas, valendo 1 ponto cada questão, tendo as provas peso 2. 

- Avaliações práticas realizadas no laboratório de semiotécnica, valendo 10  tendo  as provas peso 1.

- Avaliações em campo de estágio, que se somarão nota 10, peso 2 , através do conhecimento teórico-prático, conforme ficha de avaliação 
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Observações: - Para as aulas práticas de laboratório o aluno deverá estar uniformizado com jaleco branco. 

 - Para as atividades práticas em campo de  estágio o aluno deverá estar uniformizado (calça, blusa, jaleco, meias e sapatos branco),

utilizando relógio de pulso.  Apresentando material de bolso (canetas esterográfica azul e vermelha, garrote, termômetro e caderneta de

anotações). Mulheres deverão apresentar-se com cabelos se compridos presos, maquiagem suave, unhas curtas e se com esmalte, íntegro,

e de cor clara, utilizando como jóias somente relógio e aliança de casamento ou compromisso, e brincos pequenos. Homens deverão estar

barbeados, com cabelos e unhas curtas, e utilizando como jóias somente aliança de compromisso ou casamento. 

 -Nas aulas práticas de laboratório e em unidade de saúde a turma será dividida em grupos

.
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POTTER. A. P. ; PERRY, A.G. Grande Tratado de Enfermagem Prática - Clínica e Prática Hospitalar. 3ª ed. São Paulo: Santos. 2002.
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SITES: 
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