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EMENTA

Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas a realizac&o do cuidado integral ao ser humano, no ciclo vital, com énfase nas
técnicas fundamentais de enfermagem (béasicas e avangadas) e na sistematizacédo da assisténcia de enfermagem. Atencéo as necessidades
individuais e coletivas com fundamento cientifico direcionado para a pratica de enfermagem ética, segura e legal. Prevé Atividades de
Clinica Pratica intercaladas aos conteldos tedricos em ambiente hospitalar e na atengdo primaria.

I. Objetivos

&#61557; Fornecer aos académicos, instrumentos necessarios para uma boa formagé&o técnico-cientifica na area da saude publica e
hospitalar.

&#61557; Reconhecer e discutir conceitos e atuacdo da enfermagem em saude publica e hospitalar, reconhecendo o papel do profissional
nestes ambitos.

&#61557; Oportunizar ao académico ter uma visdo critica e participativa do atual sistema sanitario vigente no pais, sua evolugéo e
perspectivas futuras.

&#61557; Demonstrar na teoria e pratica as principais técnicas de enfermagem usadas em saude publica e hospitalar.

Il. Programa

Instrumentos béasicos de enfermagem

Necessidades Humanas Basicas;

Admisséo, alta e transferéncia de pacientes;

Unidade do cliente: limpeza e arrumagéo do leito;
Higiene corporal;

Aplicacdes de Compressas quentes e frias;

Residuos Sélidos dos Servigos de Saude;

Processo de Enfermagem como metodologia de assisténcia;
Anotacéo de Enfermagem;

Exame fisico: regifes e posi¢des anatémicas;
Ergonomia e transporte;

Restrigdes no leito e restrices de movimento;

Controle de Infecgéo e principios de assepsia;

Conceitos Basicos em CME;

Curativos - cuidados com drenos, aplicacéo de ataduras;
Cuidados com o paciente ostomizado;

Oxigenacao e aspiracdo de vias aéreas superiores;
Nutricéo parenteral;

Sondagem nasogastrica (lavagem gastrica) e nasoenteral;
Administracéo de medicamentos - reviséo;
Hemoderivados e hemotransfuséo;

Pungéo Venosa - jugular externa;

Sondagem vesical;

Lavagem intestinal;

Cuidados p6s-morte.

lll. Metodologia de Ensino

A metodologia seguira um padrao de aulas tedricas e praticas com apoio de recursos especificos (audiovisuais, materiais informativos como
cartazes, periédicos, manuais), leitura critica de textos e artigos, realizacéo de oficinas e debates.

As aulas préticas acontecerdo no laboratério de semiologia humana e através de visitas em hospitais, servigos, laboratérios e unidades de
saude.

Serao executados estagios curriculares em unidades béasica de salude e hospitalar.

IV. Formas de Avaliacdo

- Avaliacdes tedricas contendo 10 questdes, entre elas objetivas e discursivas, valendo 1 ponto cada questéo, tendo as provas peso 2.
- AvaliagOes praticas realizadas no laboratério de semiotécnica, valendo 10 tendo as provas peso 1.
- Avaliagdes em campo de estagio, que se somarao nota 10, peso 2 , através do conhecimento tedérico-pratico, conforme ficha de avaliagéo
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Observagdes: - Para as aulas praticas de laboratério o aluno devera estar uniformizado com jaleco branco.

- Para as atividades praticas em campo de estagio o aluno devera estar uniformizado (cal¢a, blusa, jaleco, meias e sapatos branco),
utilizando relégio de pulso. Apresentando material de bolso (canetas esterogréafica azul e vermelha, garrote, termdmetro e caderneta de
anotagdes). Mulheres deverdo apresentar-se com cabelos se compridos presos, maquiagem suave, unhas curtas e se com esmalte, integro,
e de cor clara, utilizando como j6ias somente reldgio e alianga de casamento ou compromisso, e brincos pequenos. Homens deveréo estar
barbeados, com cabelos e unhas curtas, e utilizando como jéias somente alianga de compromisso ou casamento.

-Nas aulas préticas de laboratério e em unidade de saude a turma sera dividida em grupos
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