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Anamnese vocal. Avaliagdo do comportamental vocal. Avaliagdo perceptivo-auditiva da voz. Andlise acustica da voz. Autoavaliagéo vocal e
qualidade de vida em voz. Particularidades da avaliacdo vocal em diferentes popula¢des. Bases da terapia vocal. Planejamento terapéutico.
Métodos, técnicas e exercicios terapéuticos em voz. Alta e limite terapéutico em voz.

|. Objetivos

« Apresentar e discutir o processo de avaliagéo vocal completa nas disfonias em
diferentes grupos populacionais, quanto a faixa etaria, tipo de disfonia (de acordo
com a sua classificacéo) e necessidades de cuidados especificos;

« Apresentar e discutir os aspectos balizadores do processo terapéutico em voz,
desenvolvendo raciocinio clinico acerca das particularidades de cada caso;

» Apresentar e discutir os programas terapéuticos, métodos e técnicas indicados para
a terapia vocal nos diferentes tipos de disfonias.

Il. Programa

1.Revisdo sobre anamnese na clinica vocal

2.Avaliacéo Perceptivo-Auditiva da Voz (qualidade vocal, sistema de ressonancia, pitch, loudness, coordenagéo pneumofonoarticulatoria,
articulac&o, modulacao, registro vocal, resisténcia vocal, ritmo de velocidade de fala)

3.Medidas temporais da voz: tempos méximos de fonacéo e relacéo s/z

4.Avaliagdo Acustica da Voz

- Andlise espectrografica: estabilidade de harmdnicos (tragado), presenca de componentes de ruido, quebras de frequéncia/sonoridade,
noc¢des sobre identificagcao do falante pela voz/fala;

- Extrac@o de medidas objetivas no software PRAAT.

5.Avaliacéo Laringoldgica

- Laringoscopia e nasolaringofibroscopia

- Avancada - Estroboscopia laringea; Eletromiografia laringea

6. Bases da terapia vocal: manejo do paciente disfénico, papel do terapeuta, conducao das sessdes terapéuticas e do processo clinico em
voz;

7. Treinamento vocal

- Provas terapéuticas: defini¢cdo e aplicagédo clinica

- Critérios para selecédo de abordagens

- Balizadores da reabilitagdo: tempo de terapia, duracéo e frequéncia dos exercicios vocais

- Fatores que influenciam na aderéncia do paciente a terapia de voz

- Limite terapéutico e alta fonoaudiolégica nos distdrbios vocais

- Terapias programéaticas em Voz:

- Nocgdes sobre o Lee Silvermann Voice Treatment (LSVT)

- Atualidades em reabilitagdo vocal: exercicios de trato vocal semiocluido (ETVSO) com canudo rigido e tubos finlandeses de ressonancia
com resisténcia em agua (LAX-VOX e Simberg), copos e mascaras

- Uso dos incentivadores respiratorios na clinica vocal

- Métodos Terapéuticos em Voz para programas customizados: Método de sons facilitadores: Método de competéncia fonatéria; Método de
fala; Método de Orgdos Fonoarticulatérios; Método corporal; Método de ativagio vocal; Método auditivo.

- Discusséo de casos clinicos em voz

- Voz no céncer de boca, orofaringe, e rinofaringe; pds-laringectomias parciais (ativagao e estabilizacdo da voz) e laringectomias totais
(reabilitagdo com eletrolaringe, prétese vocal e voz esofagica (métodos de aquisicéo)

lll. Metodologia de Ensino

Atividades presenciais:

Aulas expositivas dialogadas, com utiliza¢éo de recursos audiovisuais;

Aulas tedrico-praticas sobre temaéticas acerca da avaliacéo e terapia em voz;
Atividades praticas e interativas acerca dos assuntos trabalhados semanalmente;
Dindmicas de discusséo de casos clinicos;

IV. Formas de Avaliacdo

CRITERIOS DE AVALIACAO

De acordo com as atividades propostas poderao ser realizadas: avaliacéo diagnéstica, formativa e somativa do desempenho dos alunos,
individuais ou em grupo, verificando aspectos relevantes do processo de ensino e aprendizagem. Serdo consideradas, de acordo com as
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propostas para cada tema, as seguintes situacoes:

- Aulas expositivas e/ou dialogadas: assiduidade, participacéo oral, participacéo das atividades praticas/interativas e desenvolvimento de
raciocinio clinico ao longo do ano letivo;

- Atividades escritas: entrega nos prazos estipulados, demonstragédo de compreenséo do assunto trabalhado e de raciocinio clinico,
evolugdo da compreens&o e raciocinio clinico ao longo do ano letivo;
- Atividades praticas e interativas: entrega imediata (quando trabalhadas ao final da aula, de modo presencial), entrega nos prazos
estipulados (quando solicitadas para casa), demonstragéo de compreensao do assunto trabalhado e de raciocinio clinico, evolugao da
compreensao e raciocinio clinico ao longo do ano letivo;
CRONOGRAMA DE AVALIACAO
- A avaliagdo sera realizada processualmente em todas as aulas e atividades propostas, utilizando-se de diferentes instrumentos avaliativos;
- Ao inicio de cada semestre, serd apresentada a organizacdo de instrumentos avaliativos para a composi¢do da média final semestral;
- Em caso de prova, a data ser4 comunicada com, no minimo, 30 dias de antecedéncia;
- Em cada um dos semestres letivos, serdo realizadas duas atividades para oportunizar a recuperacéo de rendimento, para todas/os as/os
estudantes interessados, cujas datas e tipos de instrumentos avaliativos seréo previamente divulgados e discutidos entre a docente e as/os
discentes.
FORMAS DE AVALIACAO
- Provas objetivas e (ou) dissertativas
- Discusséo de textos complementares e (ou) artigos cientificos
- Exercicios/questionarios para desenvolvimento de raciocinio clinico em avaliagdo e terapia de voz
- Avaliacéo de atividades de treino de avaliagao perceptivo-auditiva da voz, pratica de andlise acustica da voz e selecéo de
técnicas/exercicios para a terapia de voz.
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