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Perfil e frequéncia das doencas associadas a reducao das atividades fisicas. A qualidade e os métodos de estudos epidemioldgicos e seus
indicadores de saude. Estudo das atividades béasicas de Saude Publica em destaque para os diversos niveis de prevengao.

I. Objetivos

- Compreender os principais conceitos da epidemiologia descritiva, analitica e sua aplicagdo pratica na Saude Publica.

- Promover no aluno conhecimentos sobre o processo saude-doenca, seus fatores determinantes, seus indicadores para que possa ser um
profissional com competéncia e habilidade;

- Tornar o aluno apto a desenvolver, formular agées de prevencéo, promocgéao, protegéo e reabilitagdo da salude, tanto em nivel individual
quanto coletivo.

Il. Programa

- Introducéo a epidemiologia;

- O contexto histoérico da epidemiologia;

- Definicéo e area de atuacgéo;

- Medindo salde e doenga;

- Histéria natural do processo Saude Doenga;

- Medidas de ocorréncia de doenga;

- Doengas relacionadas a falta de atividades fisica;
- Planejamento e avaliacédo dos cuidados de salde;
- Intervencéo pratica da epidemiologia;

lll. Metodologia de Ensino

- A disciplina sera desenvolvida através de aulas expositivas dialogadas e interativas, com uso de data show e quadro de giz,
- Trabalhos em grupo, projecéo e analise de artigos que envolvam os conhecimentos acerca dos conteddos da disciplina.

- Aula pratica em laboratério de informatica;

- Estudos de caso dirigidos;

- Trabalho com dindmicas, atividades complementares em sala de aula;

- Os textos cientificos para complementar as aulas serdo disponibilizados no e- mails dos alunos;

IV. Formas de Avaliacao

Sera desenvolvida ao longo da disciplina, envolvendo a participagao dos alunos, partindo de critérios: comprometimento, participacéo,
comunicagéo e reflexdo.
Os instrumentos utilizados no processo de avaliagdo serdo:
- Avaliacdes tedricas;

- Praticas de laboratério, com avaliagdo do comprometimento do aluno, participagdo, conhecimentos do contetdo a ser desenvolvido;
- Atividades, exercicios na sala de aula com avaliagdo da participacao, interesse, comprometimento e conhecimento do aluno;
- Apresentacgédo de trabalho a ser apresentado em forma de seminario;
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Sites de Interesse:

Ministério da Saude

http://www.saude.gov.br

www.datasus.gov.br

www.scielo.org.br
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